


En famille, & vélo, généreux, en kimono, méme tout seul, & dos de chameavu,
les cheveux gras, en mode disco, plutét curieux, le vent dans le dos,

Venez tel que vous étes !
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Lors de cette Journée Citoyenne Santé Mentale, la compagnie
Nyx'Art et Psycom vous ouvrent les portes du centre artistique
Mains d'Oeuvres.

Les 4000 m2 du lieu accueilleront simultanément des expositions
photographiques et picturales, des projections de documentaires et
courts-métrages, des concerts et pieces de théaire, une dizaine de
stands informatifs et ludiques, une librairie, des conférences ainsi
qu’un espace restauration.

Cette seconde édition sera d nouveau une occasion chaleureuse et
festive de découvrir, s'informer, comprendre, transmetire et
échanger autour du sujet central de la journée : la déstigmatisation
du frouble psychique pour mieux vivre ensemble.
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