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Psychiatrie: 'EPS Barthelemy-Durand a Etampes (Essonne) mise
sur la recherche en 2015

ETAMPES (Essonne), 9 février 2015 (APM) - L'établissement public de
santé (EPS) Barthélemy-Durand a Etampes, spécialisé en psychiatrie, mise
sur la recherche en 2015, assure I'hdpital dans un communiqué diffusé
vendradi.

Ce communigué reprend entre autres les propos tenus lors de la
cérémonie des voeux de I'EPS, le 30 janvier, par la directrice de
I"établissement, Marie-Catherine Pham.

Elle a notamment présenté a cette occasion les axes de développement de
I'"EPS pour I'année 2015. Ainsi, "une structuration de la recherche et de
I'enseignement est en cours au sein” de |'établissement, note le
communiqué. "Alors que la psychiatrie reste le parent pauvre de la
recherche en France, cela sera un atout pour renforcer notre attractivité et
le rayonnement de notre établissement”, a commenté la directrice lors de
sSes voeux.

Elle a souligné que I'année 2014 avait "permis de poser des jalons
importants pour notre engagement dans I'enseignement et la recherche,
comme cela est prévu dans notre projet d'établissement”. La direction des
ressources humaines et des affaires médicales est désormais également
mobilisée sur la recherche, et au niveau de la commission médicale
d'établissement (CME), un comité de recherche a été crég, relate le
communique.

"Mous sommes porteurs de huit projets de recherche, respectivement sur
la schizophrénie et le sport, les troubles bipolaires chez les jeunes, ou
encore trois projets de recherche du centre régional douleur et soins
somatigues en santé mentale et autisme, dont un PHRC [programme
hospitalier de recherche clinique] déposé par le CHU de Clermont-Ferrand.
Mous sommes aussi inscrits dans des projets de recherche collectifs dans
le cadre du DTRF, le dispositif territorial des recherches et de formation de
Paris-Sud, sur les themes de la violence, du risque suicidaire et de
I"alliance thérapeutique", a precisé Marie-Catherine Pham.



L'etablissement, "qui dispose d'un rdle pivot dans |la santé mentale du Sud
de I'lle-de-France”, a mis en place des collaborations avec les services
universitaires du CH de Sainte-Anne a Paris, des CHU de Montpellier,
Limoges, Toulouse, Lille, du CHU de Sherbrooke (Canada), "avec lequel
une convention formelle vient d'étre signee”, indique le communique.

"Pour soutenir cette attractivite, ainsi que le renouvellement des
génerations médicales", I'EPS assure souhaiter s'investir "davantage dans
I'accueil de jeunes medecins en formation". "Les services agrees et le
nombre de postes ouverts aux internes ont été augmentés. Et, avec le
soutien de I'ARS [agence régionale de santé Ile-de-France], deux postes
de post-internat avec le CH Sainte-Anne ont éte creées, selon le dispositif
d'assistants partagés. Ainsi, nous avons actuellement 11 internes dans nos
murs, au lieu de deux il y a un an", a fait valoir |a directrice dans son
discours.

Elle a egalement assuré que "2015 est aussi une annee importante pour la
démarche gualité". Elle a annoncé que les experts visiteurs de la Haute
autorité de santé (HAS) auditeront I'EPS en juin dans le cadre de la
certification V2014, "De nombreux groupes de travail pluri-professionnels
travaillent d'ores et déja pour préparer cette visite", peut-on lire dans le
communique.

L'etablissement poursuivra egalement en 2015 |a demarche RMM (Revue
de mortalité et de morbidité), avec notamment I'analyse des événements
indésirables graves, précise |'EPS. Il cite aussi comme "autre projet
institutionnel majeur, le dossier patient informatisé, dont les phases
successives de déploiement et d'exploitation vont se poursuivre en 2015".

DES COMNSULTATIONS SPECIALISEES SUFR. LES TROUBLES BIPOLAIRES

Concernant le bilan de I'année 2014, Marie-Catherine Pham s'est réjouie
que I'EPS ait "su mener de maniére exemplaire l'ouverture [du] site [de]
Sainte-Genevieve-des-Bois, et celle de la maison d'accueil spécialisee
[MAS], sur le site d'Etampes”, soulignant que "ces opérations ont
démontre notre capacité a aborder le changement et a mener
collectivement des projets d'envergura”.

La directrice a également cité, comme réalisations de 2014, 'ouverture,
sur le site d'Etampes, d'une salle d'audience, mais aussi "le pilotage d'un
projet experimental de télemedecine dans les soins somatiques chez les
personnes atteintes d'autisme, a partir du centre régional douleur et soins
somatigues en sante mentale et autisme”, egalement a Etampes.



Elle a mentionné par ailleurs "I'évolution de |a formation des
professionnels de demain, avec le développement de la simulation en
santé a l'aide de mannequins ou de 'serious games’, qui se déploiera dans
notre Institut de formation en soins infirmiers [Ifsi]".

Aux rangs des nouvelles activités, I'EPS Barthélemy-Durand évoque la
création d'une équipe mobile départementale de psychiatrie du sujet dgé,
"la montée en charge" de consultations specialisées sur les troubles
bipolaires ou encore "l'introduction d'approches comme ["'éducation
thérapeutique, [...] complémentaires a I'offre de soins de I'établissement”.
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