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Semaine de la sécurité des patients
26 au 30 novembre 2012
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Article publié dans la République du Centre

le mercredi 28 novembre 2012

Sud-Essonne 3 Vie locale

ETAMPES B 'hopital psychiatrique agit pour la sécurité des malades

L'hopital psychiatrique Bar-
thelemy—bwund participe a
la cam nationale de

la sécurité des soins. Des
animations sur I g
des mains et la douleur des
patients y sont organisées
cette semaine.

ans le cadre de la se-

maine nationale sur

la sécurité des pa-
tients, 'hépital psychiatri-
que Barthélémy-Durand
d'Etampes organise des
animations autour de
deux thémes princi-
paux : le lavage des mains
et 'expression de la dou-
leur du patient.

Chorale et ateliers

Cette campagne annuelle
de sensibilisation doit per-
mettre une meilleure com-
munication entre les pa-
tients et les professionnels
de santé. Pour la seconde
année, I'hopital Barthélé-
my-Durand y participe
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Personnels et patlents associes

MOBILISATION. les empbyes de l'étoblissement ont filmé leur chorégraphie pour sensb:l:ser a Io
lutte contre les infections nosocomiales.

Ainsi, le personnel a réali-
sé un flash mob (mobilisa-
tion éclair) sur le theme
de I'hygiéne des mains,
pour lutter contre les in-
fections nosocomiales. La
vidéo est diffusée tout au
long de la semaine dans
les services de 'hépital.

Des ateliers de lavage des
mains et des chants inter-
prétés par une chorale ont
aussi été mis en place.
L'expression de la dou-
leur du patient est aussi il-
lustrée a travers leurs pro-
pres créations, textes et
dessins, qui sont affichées
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au sein de I'établissement.
A travers des quiz, les
270 patients seront ainsi
questionnés sur 'impact
qu'auront pu avoir ces dif-
férents événements. Une
remontée d'informations
« nécessaire et indispen-
sable », selon la direction
de I'établissement.
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aselaverles mains

e laver les mains. Un geste ba-
nal pour beaucoup. Mais lors-
quel'onsouffre dedépression,
qu’on est suicidaire ou qu'on
souffre de troubles de 1a personnalité,
on n’y pense plus. Hier, pour clore la
Semaine de la sécurité des patients,
I’hdpital psychiatrique Barthélémy-
Durand 4 Etampes a organisé un
aprés-midi festif autour de deux the-
mes: lelavage de mainsetladouleur.
« Cela peut sembler anodin, confie
Ouahida, patienteauservice Chaslina
Barthélémy-Durand. Mais quand on
est pris par les problémes psychologi-
ques graves, on oublie de se laver. On
ne se respecte pas, on ne s’aime pas et
donc on se néglige. Quand on recom-
mence a refaire attention a sa propre
image, c’est le signe de la guérison.
L’hygiéne, comme se laver les mains,
celafait partiedusoin. »

m Bientot uncentre
d’évaluation deladoyleur

Un discours qui prouve au person-
nel soignant qu’il 2 eu raison de s'im-
pliquer pendant une semaine sur ce
théme : une chorégraphie rappelant
lesgestesbasiques dulavagedemains
a été réalisée par le personnel soi-
gnant, et hier, des démonstrations
avecsolution hydraulique onteu lieu.
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Etampes, HIER. Les employésont sensibilisé

=750 -=-  semainedelasécurité aI'hopital psychiatrique

es patients réapprennent

espaﬁentsai.uquestionsdhygié.

sous!'ceil de dudirecteur del'établissement, Roland Lubeigt (2 droite). LP/C.Ch)

C’était aussi I’'occasion pour les fa-
milles de découvrir le travail que les

patientsonteffectuésurlethémedela
douleur. Témoignages écrits, des-
sins... Sur de grandes fresques expo-
sées dans le centre social de 'hopital,
on peut lire des phrases bouleversan-
tes : « Le coeur a ses raisons que la
haine ne doit pas connaitre », « on
souffre, on ne sait pas pourquoi », «la
dépression, c’est dur », « craquer ner-
veusement, besoin d’aide ». « Pour les
patients souffrant de troubles psy-
chiatriques, 'expressiondeladouleur

est quasi impossible, note Roland Lu-
beigt, directeur de I'établissement. Ils
ne savent pas I'évaluer. » C'estdansce
but que Barthélémy-Durand ouvrira
bient6t un centre d’évaluation de la

‘douleur des soins somatiques. « Le

docteur Djéa Savane, médecin soma-
ticien grand expertdela douleur dans
le domaine psychiatrique, y sera pré-
sentpour aider les patients a nommer -
et raconter leurs souffrances », se féli-
cite Annie Galvain-Kelly, présidente
de la commission médicale de I'hdpi-
tal. CECILE CHEVALLIER
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Article publié dans Le Républicain de I'Essonne
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W 22 semaine de la sécurité des patients a I'EPS Barthélémy-Durand

L’hpltal prend |a main

ancée en novembre 2011, la
___tampagne annuelle de sensi-

/ bilisation, qui a eu lieu du 26

au 30 novembre, a été cette année
particulierement suivie a |'Eta-
blissement public de santé (EPS)
Barthélémy-Durand. « L'établisse-
ment s'était peu approprié ce
rendez-vous I'année derniére mais,
cette année, tous les acteurs de
I'établissement se sont impliqués
dans cette semaine », a souligné
Roland Lubeigt, directeur de I'EPS.
Deux thémes avaient &té choisis
par 'EPS au sein des 4 themes forts
définis par le ministére des Affaires
sociales et de la santé: |e lavage
des mains et I‘expression de |a
douleur. « Lelavage de mains est
'une des actions les plus impor-
tantes pour que les infections ne
se transmettent pasw, a-t-il souli-
gné. Toute la semaine, dans tous
les services, patients et personnel
soignant se sont donc appliqués 2
remettre au centre des activités
cette précaution essentielle. Lors
du bilan de cette semaine, vendredi
30 novembre, la chorale de ['éta-
blissement a poussé la chanson-
nette sur ce theme. « Les patients
ant €té ravis par cet atelier qui leur
a permis de faire le lien entre ['as-

pect pédagogique et le plaisir qu'ils

2 Ak

* ont eu a chantern, a fait remarquer

Michele de Lisi, chef de cheeur.

Dans un établissement psychiatrigue,
e lavage des mains a cependant une
dimension qui va plus loin que la
simple lutte contre les infections
nosocomiales. a Se nettoyer les mains,
pour fe patient, c'est la premiére chose
importante. Quand il prend soin de
lui, cefa montre qu'il va de l'avant,
qu'il se respecte de nouveau... »,
explique Ouahida, une patiente.

Un centre d’évaluation
de la douleur en 2013

Le 2¢ théme de cette semaine, I'ex-
pression de la douleur, tait plus

Des patrents au dtrecteur tous se sont pliés au petit jeu
pour vérifier la qualité du lavage des mains.

Cette semaine d‘ateliers pédagogiques sest conclue de maniére
festive par un flash mob au centre social de I'EPS.

chose de trés comphqué a évaluer.
Le patient n'a pas toujours les
moyens d'exprimer sa douleur»,
explique le directeur. Aussi, la prio-
rité pour I'EPS est-elle I'implanta-
tion en 2013 d'un centre d'évalua-
tion de la douleur sur le site
étampois. « Les personnes autistes
ou avec des troubles envahissants
du comportement peuvent étre dif-
ficiles 2 examiner. Grice au gaz
Meopa, elles seront Iégérement
sédatés et pourront bénéficier d'exa-
mens dans de meilleures conditions,
notamment pour les soins den-
taires », explique Annie Galvain-
Kelly de la commission médicale

compliqué 2 aborder. « C'est guelque  d'établissement. BTeddy Vaury
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Article publié sur le site internet de la Ville d'Etampes (rubrique
"Agenda") : www.mairie-etampes.fr

mardi 25 décembre
b e est avancé au
lundi 24 décembre.

\ PLACE ST-GILLES
Le marché du

Capitale du Sud-Essonne (91)

DECOUVRIR ETAMPES MAIRIE CADRE DEVIE ECONOMIE ET EMPLOI VIE QUOTIDIENI

SEMAINE DE LA SECURITE DES } Retoura Fagenda
PATIENTS A L'EPS BARTHELEMY-
DURAND

Du 26 au 30 novembre se déroule la 2° semaine de la sécurité des patients, organisée par le ministére des
Affaires sociales et de la Santé.

L'Etablissement Public de Santé (EPS) Barthélemy Durand s'implique fortement dans cet événement a travers la
mise en place d'animations tout au long de la semaine. Lancée en novembre 2011, cette campagne annuelle de
sensibilisation associe les patients et les professionnels de santé pour une meilleure communication autour de
themes lies a la securité des soins. Pour cette seconde édition, 'EPS Barthélemy Durand réunit patients et
professionnels de santé autour de deux themes : le lavage des mains et ['expression de la douleur du patient.
Parmi les animations mises en place autour de ces themes : la réalisation d'un flash-mob sur le theme de 'hygiene
des mains (lutte contre les infections nosocomiales), avec la participation des personnels de 'EPS Barthelemy
Durand ainsi que des ateliers de lavage des mains et des chants interprétés par une chorale. L'expression de la
douleur du patient sera illustirée a travers leurs propres créations, des textes et dessins, affichés sur un support
unigue.

= 'EPS Barthélémy-Durand w du 26/11/2012 au 30/11/2012
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