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 8h30 /// Accueil des participants  

  9h00-10h30 /// Allocutions d’ouverture 
 Pourquoi ces journées ? 
 Dr Djéa SARAVANE, Responsable du Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé Mentale  
 et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes, France 
 Pr Serge MARCHAND, Ph.D., Directeur scientifique, Fonds de recherche du Québec-Santé, Canada  
 Inauguration officielle 
 Line BEAUCHAMP, Déléguée Générale du Québec, Gouvernement du Québec 
 Sophie CLUZEL, Secrétaire d’Etat auprès du Premier Ministre, chargée des personnes handicapées (sous réserve) 
 Claire COMPAGNON, Déléguée Interministérielle à la stratégie nationale pour l’autisme au sein des troubles  
 du neuro-développement 

 10h30-11h00 /// Pause 

  11h00-12h30 /// Session plénière 
 DOULEUR ET SANTé MENTALE : de la recherche à la clinique 
 • Bases neurophysiologiques utiles au traitement de la douleur en santé mentale 
  Pr Serge MARCHAND, Ph.D., Directeur scientifique, Fonds de recherche du Québec-Santé, Canada

 • De l’approche individuelle au projet de société  / mesures chez les dyscommunicants 
  Pr Catherine FERLAND, PhD, Département anesthésie, Université McGill, Montreal, Canada

 • Vignettes cliniques : handicap, les problèmes somatiques et les phénomènes douloureux  
  Dr Djéa SARAVANE, Responsable du Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé Mentale  
  et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes, France 
  Christiane JEAN-BART et Sophie GUENNERY, Chef de mission Handicap, HAS, Paris, France

 12h30-14h00 /// Pause déjeuner (déjeuner libre)

  14h00-16h00 /// Session plénière 

 TDA/H 
  Pr Manuel BOUVARD, Pédo Psychiatre, Bordeaux, France  

 DéPRESSION ET DOULEUR 
 • Interactions entre Système GABA et NMDA dans les troubles dépressifs. Efficacité de la Kétamine ? 
  Dr Marc SOREL, MD, PhD, Chef de Service, Centre d’Etude et de Traitement de la Douleur,  
  Centre Hospitalier de Nemours, France

 • Les pensées répétitives et leurs liens avec la dépression dans la fibromyalgie.  
  Présentation d’un modèle de médiation 
  Jérémy FONSECA, Pyschologue, CHU Amiens, France 
  Dr Eric SERRA, Psychiatre, Chef de Service du Centre d’Etude et de Traitement de la Douleur (CETD) et du  
  Département Interdisciplinaire de Soins de Support pour le Patient en Oncologie (DISSPO), CHU Amiens, France

 16h00-16h30 /// Pause ...



 
 

  16h30-18h30 /// Session plénière 

  AUTISME 
 Modératrice : Dr Lilia SAHNOUN, Paris 
 • Intégration multi-sensorielle, sensation et perception douloureuse 
  Pr Nadia CHABANE, Chef de Service, Département de Psychiatrie, Centre Cantonal Autisme,  
  Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, Lausanne, Suisse

 • Validation d’une échelle spécifique de la douleur chez la personne TSA 
  Dr Djéa SARAVANE, Responsable du Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé Mentale 
  et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes, France 
  Dr Isabelle MYTYCH, Chef de Service, Centre Régional Soins Somatiques et Douleur en Santé Mentale 
  et Autisme, EPS Barthélémy Durand, Etampes, France

 • Automutilation : expression de la douleur ? 
  Dr Lilia SAHNOUN, Pédopsychiatre, Paris, France

 • Témoignages de patients    
  Particularités sensori-motrices et rapport à la douleur chez les personnes autistes     
  Stéf BONNOT-BRIEY, Personne et professionnelle autiste, Consultante et formatrice, Référente Qualité&Réseau  
  du pôle Cœur de Métier d’AFG-AUTISME, Co-présidente de PAARI, Vice-présidente de l’AFFA, France

 • L’expression atypique de la douleur chez la personne autiste communicante 
  Véronique GROPL, Présidente de l’Association RIAU (Rencontres internationales de l’autisme), France

 8h30 /// Accueil des participants  

 9h00-9h30 /// Closed Loop ses fondements neurophysiologiques  
   et ses implications dans la douleur 
  Pr Jean Pascal LEFAUCHEUR, Département d’Explorations Fonctionnelles, CHU Henri Mondor, Créteil, France 

  9h30-11h00 /// Session plénière 
 troubles somatoformes 
  Dr Patricia CAILLIEZ, Psychiatre, CHU Kremlin Bicêtre, Paris, France

 La souffrance des adolescents  
  Dr Lola FORGEOT, Pédopsychiatre, Fondation Vallée, Gentilly, France

 11h00-11h30 /// Pause

  11h30-13h00 /// Session plénière 
 Addiction et douleur 
 • Plaisirs et peines: de nos origines aux addictions d’aujourd’hui 
  Dr Lisa BLECHA, Service d’Addictologie, Hôpital Paul Brousse, Villejuif, France

 • Troubles des conduites alimentaires: de la douleur à la récompense 
  Dr Philibert DURIEZ, Chef de Clinique, Clinique des Maladies Mentales et de l’Encéphale (CMME),  
  CH Sainte-Anne, Paris, France

 13h00 /// Clôture des journées  

Vendredi 1er JUIN
  



COMITÉ 
SCIENTIFIQUE

• Emmanuelle CORRUBLE, Professeur en psychiatrie,  
Chef de Service, Service de Psychiatrie, CHU Kremlin Bicêtre, France

• Yves DE KONINCK, Ph.D. Professeur titulaire de psychiatrie  
et neuroscience, Université Laval & Directeur scientifique,  
Institut universitaire en santé mentale de Québec, Canada

• Fabrice JOLLANT, Professeur de psychiatrie, Université Paris-Descartes  
& CH Sainte-Anne, Paris, France

• Jean Pascal LEFAUCHEUR, Professeur de neuro-physiologie,  
Département d’Explorations Fonctionnelles, CHU Henri Mondor, Créteil, France

• Serge MARCHAND, Ph.D., Directeur scientifique,  
Fonds de recherche du Québec-Santé, Canada

• Djéa SARAVANE, Responsable du Centre Régional  
Douleur et Soins Somatiques en Santé Mentale, Autisme,  

Polyhandicap et Handicap Génétique Rare,  
EPS Barthélémy Durand, Etampes, France

• Eric SERRA, Psychiatre,  
Chef de Service du Centre d’Etude et de Traitement de la Douleur (CETD)  

et du Département Interdisciplinaire de Soins de Support  
pour le Patient en Oncologie (DISSPO), CHU Amiens, France

    Renseignements & Inscriptions :  
 COMM Santé - 05 57 97 19 19 
 info@comm-sante.com
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