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Responsable des arts et de la culture

tel. : 06 25 24 53 78

veronique.bathily@eps-etampes.fr

Etablissement  de santé labellisé par la DRAC et l’ARS Ile-de-France pour la période 2013-2018 pour la qualité de sa démarche artistique et culturelle

Sism
Projection
Mercredi 16 mars 2016 - 17H Centre culturel Sidney Bechet
2-10 Place Henri Barbusse, 91350 Grigny

  Jeudi 17 mars 2016 - 9H/17H Gymnase 

   EPS Barthélemy Durand - Av du 8 mai 1945 - 91152 Etampe

Tournoi de football 
inter-hopitaux

L’EPS Barthélemy Durand est ravi d’accueillir, toute la journée 

pour une compétition amicale de football en salle, patients et 

soignants de Barthélemy Durand, du centre hospitalier de 

Romorantin-Lanthenay, du centre hospitalier de Blois, du foyer 

d’accueil médicalisé de Mennecy et de l’EPNAK Keopse d’Etrechy.

27 ème  édition

Du 8 mars 

au 8 avril

2016

3URMHFWLRQ�VXLYL�G·XQ�GpEDW�DYHF�OH�UpDOLVDWHXU
Genre: Film documentaire

5pDOLVDWHXU�� Patrick Dumont et François Hebrard

«La Porte d’Anna» nous plonge dans la vie d’un hôpital de 

pédopsychiatrie au sein d’un groupe d’enfants présentant 

des troubles mentaux. Sans à-priori, sans regard polémique 

non plus, nous partageons le travail inlassable, titanesque et 

profondément humain qui s’accomplit au jour le jour par les 

soignants et les éducateurs. Nous partons à la rencontre de 

personnes au destin hors du commun qui luttent au quoti-

dien pour le bien être des plus démunis. Le documentaire 

témoigne des joies et des douleurs de ces enfants malades et 

des défis de l’équipe médicale qui les accompagne.

   

Vendredi 8 avril 2016 - 14H30 Futur espace culturel

    EPS Barthélemy Durand - Av du 8 mai 1945 - 91152 Etampe

Le goût du Pschitt 
orange

Genre : Conte musical de la Compagnie Lapalm

7H[WH�HW�LQWHUSUpWDWLRQ���John Bodin�&RQWUHEDVVH���Léo Blumenfeld 

Mise en scène : Nordine Lahlou

Norbert est un petit garçon comme les autres. Sorti des jupes de sa 

mère, il atterrit dans les chaussures de son père, des chaussures de 

foot. Le foot, c’est sa grande révélation, l’objet de tous ses rêves, de 

toutes ses ambitions.  Il va le découvrir, le vivre sans jamais vraiment 

en revenir. Norbert est toujours un petit garçon vivant dans la tête 

d’un homme de 45 ans. Il va aller au devant de ses joies et de ses 

déceptions, il va construire sa vie d’homme en courant derrière  un 

ballon. Nous avons tous notre enfant en nous.

Mercredi 16 mars 2016 - 17H Centre culturel Sidney Bechet

2-10 Place Henri Barbusse - 91350 Grigny

•  9h : Début du tournoi

•12h : Concert du groupe de percussions brésiliennes de l’EPS            

           Barthélemy Durand

• 17h : Fin du tournoi et de la remise des prix        



Qu’est-ce que 
les SISM ?
Créées en 1990, les semaines d’information sur la santé mentale 
(SISM) s’adressent au grand public. Chaque année, citoyens, asso-
ciations, professionnels organisent des actions d’information et de 
SÏnFYJPO�EBOT�UPVUF�MB�'SBODF�

Les objectifs des SISM
• CONVIER BVY�ÏWÏOFNFOUT�EFT�4*4.�VO�QVCMJD�RVJ�O�FTU�QBT�IB-
CJUVFMMFNFOU� TFOTJCJMJTÏ� BVY� RVFTUJPOT� EF� TBOUÏ� NFOUBMF
� EBOT� VO�
double but de pédagogie et de déstigmatisation.
• INFORMER à partir du thème annuel, sur les différentes approches 
de la santé mentale.
• RASSEMBLER par cet effort de communication, acteurs et spec-
tateurs des manifestations, professionnels et usagers de la santé 
mentale.
•  AIDER�BV�EÏWFMPQQFNFOU�EFT�SÏTFBVY�EF�TPMJEBSJUÏ
�EF�QSÏWFOUJPO�
et de soins en santé mentale.
• FAIRE CONNAITRE�MFT�MJFVY
�MFT�NPZFOT�FU�MFT�QFSTPOOFT�QPVWBOU�
BQQPSUFS�VO�TPVUJFO�PV�VOF�JOGPSNBUJPO�EF�QSPYJNJUÏ�

Santé mentale et santé physique : un lien vital
Selon l’OMS La santé est un état de complet bien être physique, men-
tal et social et ne consiste pas seulement en une absence de maladie 
PV�E�JOmSNJUÏ�
1PVSUBOU
MPSTRVF�M�PO�QBSMF�EF�TBOUÏ
�PO�PVCMJF�TPVWFOU�MB�TBOUÏ�NFO-
tale. Comme la santé physique, elle est un équilibre entre des fac-
UFVST�JOUFSOFT�FU�FYUFSOFT�QSPQSFT�Ë�DIBRVF�QFSTPOOF��
"�UPVT�MFT�ÉHFT�EF�MB�WJF�QSFOESF�TPJO�EF�TB�TBOUÏ�QIZTJRVF�FU�NFO-
UBMF�DPOUSJCVF�Ë�OPUSF�CJFO�ÐUSF��-�FTUJNF�EF�TPJ
�MB�RVBMJUÏ�EF�WJF�FU�
MFT�MJFOT�TPDJBVY�Z�TPOU�FTTFOUJFMT��1SFOESF�TPJO�EF�TPJ�BV�RVPUJEJFO�
	OVUSJUJPO
�TPNNFJM
�BDUJWJUÏ�QIZTJRVF���
�QFSNFU�BVTTJ�EF�SÏEVJSF� MFT�
effets du stress. Santé physique et mentale sont étroitement liées: 
Il n’y a pas de santé sans santé mentale.

- Au 3e rang des maladies les plus fréquentes, les troubles psychiques

 se situent après le cancer et les troubles cardio-vasculaires.

- 1 français sur 5 souffre de troubles mentaux.

Rendez-vous
         Gare de l’Est

Mardi 8 mars 2016 - 14H foyer Post-cure des Mares-Yvon
7 rue Paul Langevin -91700 Sainte Geneviève-des-Bois

Samedi 26 mars 2016 - 17H futur espace culturel 
av du 8 mai 1945 - 91150 Etampes

Mardi 8 mars 2016 - 14H GPZFS�QPTU�DVSF�EFT�.BSFT�:WPO
��SVF�1BVM�-BOHFWJO���������4BJOUF�(FOFWJFWF�EFT�CPJT

Samedi 26 mars 2016 - 17H futur espace culturel
&14�#BSUIÏMFNZ�%VSBOE���BW�EV���NBJ��������������&UBNQFT Nous

Samedi 12 mars 2016 - 18H30 Théâtre de Brétigny
3 Rue Henri Douard 91220 Brétigny-sur-Orge

EVÈNEMENTS
RESERVATION

Véronique Bathily
Responsable des arts et de la culture
UFM������������������

Performance dansée
Conception, chorégraphie : 
"OBUPMJ�7MBTTPW����"WFD�MB�DPMMBCPSBUJPO�EFT�5VSCVMFOUT 

�t���I������M�BVUJTNF
�VOF�BVUSF�GPSNF�E�JOUFMMJHFODF� 
3FODPOUSF�EÏCBU� BWFD� +PTFG� 4DIPWBOFD
� EPDUFVS� FO�
philosophie, ancien de Sciences Po Paris, polyglotte, 
BVUJTUF� E�"TQFSHFS� FU� BVUFVS� EV� MJWSF� j� $PNQSFOESF�
M�BVUJTNF�QPVS�-&4�/6-4�x�FU�"OBUPMJ�7MBTTPW
�EBOTFVS�
FU�DIPSÏHSBQIF�BWFD�VOF�EPVCMF�DVMUVSF�GSBODP�SVTTF�
FU�VO�QBSDPVST�DPNQPTJUF��*M�B�USBWBJMMÏ�BWFD�EF�KFVOFT�
BEVMUFT�BVUJTUFT�EF�M�&4"5�BSUJTUJRVF�	&UBCMJTTFNFOU�FU�
4FSWJDF�E�"JEF�QBS�MF�USBWBJM
�FU�4"4�	4FDUJPO�E�"EBQUB-
UJPO�4QÏDJBMJTÏF
�OPNNÏ�AA5VSCVMFODFT�þ���FU�QSÏTFOUF�j�
/064�x�TVS�MF�QMBUFBV�EV�5IÏÉUSF�#SÏUJHOZ�
t���I�����"MUFS�"QÏSP���%+�TFU
• 21h00 : Nous

 Vous
Ateliers de danse       
contemporaine 

Anatoli Vlassov
IDJ� M�FOKFV� FTU� EF� EÏQMJFS�
WPT� DPSQPSÏJUÏT� TJOHV-
lières. Il s’agit de partir 
OPO�QBT�EF�EBOTFT�BWFD�
EFT� DPEFT� QSÏFYJTUBOUT�
NBJT� EF� WPT� HFTUFT
�
EF� WPT� ÏUBUT� EF� DPSQT�
QFSTPOOFMMFT� FU� EF� WPT�
JNBHJOBJSFT� TVCKFDUJGT��
Ensemble, nous les tor-
ESPOT
� SFOWFSTFSPOT� FU�
nVJEJmFSPOT� QPVS� FYUSBJSF�
WPT�EBOTFT�

*OTDSJWF[�WPVT�þ

Samedi 12 mars 2016 - 17H 5IÏÉUSF�EF�#SÏUJHOZ
��SVF�)FOSJ�%PVBSE���������#SÏUJHOZ�TVS�0SHF

Un solo de théâtre magistral sur la bipolarité
(en co-programmation avec le Théâtre de Brétigny)

Auteur :�(VJMMBVNF�7JODFOU
Artiste : &NJMJF�*ODFSUJ�'PSNFOUJOJ

1FOEBOU�TJY�NPJT
�(VJMMBVNF�7JODFOU�B�WV�SÏHVMJÒSFNFOU�VOF� KFVOF�
GFNNF�NBOJBDP�EÏQSFTTJWF�QSÒT�EF�MB�HBSF�EF�M�&TU
�EPOU�JM�B�SFDVFJMMJ�
MF��UÏNPJHOBHF�QBSUJDVMJÒSFNFOU�MVDJEF�TVS�TB�WJF
�TFT�SFMBUJPOT�BWFD�
TPO�NBSJ
�TPO�USBWBJM�FU�TFT��BMMFST�SFUPVST�Ë�M�IÙQJUBM�QTZDIJBUSJRVF��-B�
comédienne remarquable en restitue l’essence même dans ce mo-
nologue rythmé par les différents états de la maladie. Un spectacle 
QSPGPOE�FU�USPVCMBOU�RVJ�JOUFSSPHF�BVTTJ�MB�EJGmDVMUÏ�QPVS�DIBDVO�EF�
s’adapter au monde contemporain. Du très grand art.

A l’issue des représentations :
3FODPOUSF�BWFD� MFT�BSUJTUFT�FU� MF�%S�.BSUJO�#PV[FM
�.ÏEFDJO�DIFG�EF�
M�VOJUÏ�E�IPTQJUBMJTBUJPO�.BHOBO�(���EF�M�&14�#BSUIÏMFNZ�%VSBOE�


