
Inscriptions
www.anp3sm.com

16è Congrès
SOINS SOMATIQUES
et DOULEUR
en SANTÉ MENTALE

Pr
og
ra
m
m
e anp3sm

Association nationale pour la
promotion des soins somatiques
en santé mentale

@anp3sm anp3sm

Institut Pasteur
Centre de conférences
Paris 15e

Du 27 au 29 juin 2018



Inscriptions
www.anp3sm.com16

è
CO
N
GR
ÈS
 S
O
IN
S 
SO
M
A
TI
QU
ES
 E
T 
D
O
U
LE
U
R
 E
N
 S
A
N
TÉ
 M
EN
TA
LE

anp3sm
Association nationale pour la promotion des soins
somatiques en santé mentale

@anp3sm anp3sm

27 28 29 juin 2018 

Institut Pasteur Centre de conférences - Paris 15e

Cher(e)s Ami(e)s, Cher(e)s Collègues,

Nous sommes très heureux de vous accueillir cette année  pour ces
3 journées du 16ème Congrès de l’ANP3SM dans ce lieu hautement
symbolique qu’est l’Institut Pasteur de Paris.
Nous nous retrouvons cette année dans un contexte convivial pour
échanger nos expériences mutuelles, les confronter à celles d’éminent(e)s
intervenant(e)s qui nous font le plaisir de venir de différents horizons
professionnels et géographiques. Ces échanges participent à enrichir notre
réflexion sur l’amélioration de nos pratiques, avec pour objectif de fluidifier
le parcours de vie des personnes atteintes de pathologies mentales et des
personnes avec autisme, pour que ce parcours soit enfin autre chose qu’un
parcours du combattant…
Au nom des comités scientifique et organisateur, je vous souhaite donc de
très belles journées, riches en échanges, en enseignements et en ouverture.
J’espère qu’elles vous apporteront autant de plaisir que nous en avons eu
à les organiser.

Dr Nabil HALLOUCHE, Président, et le bureau de l’ANP3SM
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8 JOURNEE SOINS SOMATIQUES EN SANTE MENTALE

8:30        ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9:00        Ouverture du congrès
                     Dr Nabil HALLOUCHE, président de l’ANP3SM
                     Dr Christian MULLER, psychiatre, président de la Conférence des Présidents de CME des CHS
                     Claude FINKELSTEIN, présidente, FNAPSY
                     Béatrice BORREL, présidente, UNAFAM
                     Dr Djéa SARAVANE, président d’honneur du Congrès

SESSION COORDINATION MEDECINE SOMATIQUE ET PSYCHIATRIE
                     Modérateur : Dr Christian MULLER, psychiatre, président de la conférence nationale des présidents de commissions

médicales d’établissements des CHS 

9:30        Coordination Médecine Générale et Psychiatrie
               Point avancées expérimentation nationale
                     Dr Sylvie PERON, psychiatre, présidente CME, CH Laborit, Poitiers
                     Dr Wanda YEKHLEF, somaticienne, chef de pôle CRISTALES, EPS, Ville Evrard
                     Dr Marie Joëlle LAFONT, Direction de l’amélioration de la qualité et de la sécurité des soins HAS 

10:00      Accès aux soins somatiques en santé mentale
                     Dr Philippe MONTARIOL, chef de pôle somatique inter-établissements, GHT, Paris 

10:30      PAUSE ET VISITE DES POSTERS

SESSION EXEMPLES DE FONCTIONNEMENT SYNERGIQUE SOMATICIENS/PSYCHIATRES
                     Modérateur Dr Cédric BORNES, somaticien, GHT Psychiatrique Paris, vice-président ANP3SM

11:00      Prise en charge somatique d’un patient en chambre d’isolement thérapeutique
               Évaluation, surveillance, prévention et principales complications
                     Dr Emilia ZABKA, somaticienne EPS Erasme, Antony

11:20      Exemple de fonctionnement dans un SAU
                     Pr Enrique CASALINO, chef de pôle département des urgences, SAU Bichat, SAU Beaujon, SMUR Beaujon  

SESSION EXPERIENCE EUROPEENNE
                     Modérateur : Tim GREACEN, chercheur en psychologie sociale, directeur du laboratoire de recherche de l'EPS Maison

Blanche Paris

11:40      Étude récente de la littérature sur les soins somatiques pour les personnes avec
un trouble psychique

                     Dr Michael NASH, Lecturer in Psychiatric Nursing, School of Nursing and Midwifery, Trinity College, Dublin

12:30      DEJEUNER SUR PLACE

SESSION MISE AU POINT PRATIQUE/ETHIQUE
                     Modérateur : Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Laveran Marseille

13:30      Relations sexuelles entre patients
               Que dire ? Que faire ? Que penser ?
                     Dr Mylène GARO, psychiatre responsable Comité SIDA, EPS, Ville-Evrard

14:00      Prise en charge de la rétention aiguë d’urines en Psychiatrie
                     Dr Jean Nicolas CORNU, PUPH urologie, CHU, Rouen  

14:30      Directives anticipées et soins palliatifs en santé mentale
                     Dr Pascale VASSAL, cheffe de service soins palliatifs, CHU, Saint-Etienne

15:00      PAUSE ET VISITE DES POSTERS

SESSION PRATIQUE PARAMEDICALE/ETP
                     Modérateur : Jean Marie REVILLOT, infirmier en psychiatrie, docteur en sciences de l'éducation, formateur et

responsable au GRIEPS

15:30      Le rôle infirmier dans les soins somatiques en Psychiatrie
                     Émilie CABANIS, infirmière, Toulouse

16:00      ETP : la nutrition se met à table
                     Danièle MARTIN, diététicienne, GHT, Paris

16:30      Programme d’ETP somatique du patient schizophrène
                     Jacqueline CORNIGEL, cadre supérieure de pôle soins somatiques, Hôpital Paul Guiraud

17:00      ASSEMBLEE GENERALE ANP3SM
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13:30      ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SESSION AUTISME ET HANDICAP
                     Modératrice : Mme Danièle LANGLOYS, présidente, Autisme France

14:00      Point d’étape sur le 4ème plan autisme
                     Sophie CLUZEL, secrétaire d'État auprès du Premier ministre, chargée des Personnes handicapées (sous réserve)
                     Dr Djéa SARAVANE, chef de service, Centre régional douleur en santé mentale et autisme, EPS Barthélémy Durand

14:30      Que sait-on des facteurs de risque de l’autisme ?
                     Pr Amaria BAGHDADLI, pédopsychiatre, CHU, Montpellier INSERM U1178 

15:00      Aspects thérapeutiques des troubles associés dans l’autisme
                     Dr Noël POMMEPUY, pédopsychiatre, EPS, Ville-Evrard 

15:30      PAUSE ET VISITE DES POSTERS

16:00      Diagnostic précoce de l’autisme
                     Dr Pascale ZYLBERBERG, responsable UNIDEP 

16:30      Les moyens éducatifs dans la prise en charge des TSA
                     Enseignant classe ULIS (Intervenant et intervention à confirmer)

8:30        ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SESSION ASSOCIATION OF MEDICINE AND PSYCHIATRY (AMP)
                     Modérateur : Pr Jeffrey RADO, Assistant Professor of Psychiatry and Internal Medicine. Rush University Medical

Center. Chicago. Ill/USA 

9:30        Gestion des troubles sexuels chez les patients sous psychotropes
                     Pr Xavier PREUD’HOMME, Assistant Professor of Psychiatry and Behavioral Sciences, Assistant Professor of Medicine

Duke University School of Medicine North Carolina/USA

10:15      Pathologies non psychiatriques à présentation psychiatrique
               Exemple de l’encéphalite à anticorps anti-NMDA
                     Dr Zeina SALIBA, Assistant Professor & Inpatient Medical Director, George Washington University, Washington DC USA

11:00      PAUSE ET VISITE DES POSTERS

SESSION AMEBUS ET SANTE ORALE
                     Modérateur : Dr Frédéric DENIS, chirurgien dentiste, CHS La Chartreuse, Dijon, Président AMEBUS

11:30      Prise en en charge de la santé orale des patients déficients
                     Dr Mohamed TERBECHE, chirurgien dentiste, EPS, Ville-Evrard

11:50      Apport de la télémédecine  dentaire dans la prise en charge des  personnes
âgées dépendantes

                     Dr Nicolas GIRAUDEAU, chirurgien dentiste, spécialiste de la télémédecine bucco-dentaire, CHU, Montpelier

12:10      Accès aux soins bucco-dentaires en institution psychiatrique : freins et leviers
                     Dr Antoine COUATARMANACH, chirurgien dentiste, CHU, Rennes

12:30      DÉJEUNER SUR PLACE

COMITE SCIENTIFIQUE
•    Dr Nabil HALLOUCHE, somaticien,  GHT psychiatrique, Paris
•    Dr Eric SERRA, psychiatre, CETD CHU, Amiens
•    Dr Wanda YEKHLEF, somaticienne, EPS Ville-Evrard, Neuilly-sur-Marne
•    Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Laveran, Marseille
•    Dr Djéa SARAVANE, somaticien, EPS Barthélémy Durand, Étampes
•    Dr Frédéric DENIS, chirurgien dentiste, CHS La Chartreuse, Dijon

•    Dr Cédric BORNES, somaticien, GHT psychiatrique, Paris
•    Christine COQUAZ, directrice des soins, CHS de la Savoie, Chambéry
•    Dr Olivier NARDON, médecin généraliste, Université de Versailles, Saint-Quentin-en-Yvelines
•    Dr Yves MOREL, somaticien, CH Alpes-Isère, Grenoble
•    Corinne RAT, Infirmière, CHS La Chartreuse, Dijon
•    Dr Philippe URREA, somaticien, EPS Paul Guiraud, Villejuif
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9:00        ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SESSION  TECHNIQUES NON MEDICAMENTEUSES
                     Modératrice : Dr Élise FERTOUT AHAROUNI, médecin de la douleur, CETD CH Sainte-Anne, président du CLUD

09:30      Douleur en santé mentale. Apport de l’aromathérapie
                     Dr Michel FAUCON, pharmacien spécialiste en aromathérapie, auteur de nombreux ouvrages, formateur en

aromathérapie scientifique des professionnels de santé

10:00      Apport de l’hypnose  dans les douleurs des personnes atteintes de pathologie
mentale

                     Dr Jean Marc BENHAIEM, hypnothérapeute, responsable AFEHM 

10:45      PAUSE ET VISITE DE L’EXPOSITION

SESSION DOULEURS/EMOTIONS
                     Modératrice : Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, CHS de la Savoie, Chambéry, trésorière ANP3SM

11:15      Le retentissement émotionnel et cognitif des douleurs chroniques
                     Pr Laurent BERNARD, neurologue, CHU, Saint-Etienne

11:45      Quand la détresse du soignant rejoint la détresse du patient douloureux
                     Christine BERLEMONT, infirmière douleur, membre SFETD 

12:15      DÉJEUNER SUR PLACE

SESSION ACTUALITES THERAPEUTIQUES
                     Modérateur : Patrick TAIEB, directeur AGATA (Association Généraliste d’Accompagnement et de Traitement des

Addictions), Hauts-de-Seine

13:15      Actualités thérapeutiques du cannabis
                     Pr Amine BENYAMINA, addictologue, Hôpital Paul Brousse, Paris

13:45      REMISE DES PRIX DES POSTERS
                     Modérateur : Dr Cédric BORNES, somaticien, GHT Psychiatrique Paris, vice-président ANP3SM

SESSION PRISE EN CHARGE SITUATIONS COMPLEXES
                     Modératrice : Corinne RAT, Infirmière, CH La Chartreuse, Dijon

14:15      Symptômes douloureux dysfonctionnels
               Prise en charge
                     Binôme Dr Eric SERRA, psychiatre, chef de Service CETD CHU Amiens,  Dr Olivier NARDON, médecin généraliste,

Limay

SESSION DOULEUR ET RECHERCHE
                     Modératrice : Dr Isabelle MYTYCH, somaticienne, EPS Barthélémy Durand, Étampes

15:00      Activité physique adaptée en santé mentale
                     Dr Stéphanie RANQUE, médecin de la douleur, Institut Calmette, Marseille 

15:30      Pensées répétitives dans la douleur
                     Jeremy FONSECA, psychologue, Royes 

16:00      CLÔTURE DU CONGRES
                     Dr Nabil HALLOUCHE, président de l’ANP3SM

JOURNEE DOULEUR EN SANTE MENTALE ET HANDICAP
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Accès à l'Institut Pasteur
par le 28 rue du Dr Roux
(pièce d'identité)
Amphithéâtre du CIS

stations Volontaires (ligne 12) ou
Pasteur (lignes 6 et 12)


