Article publié dans Le Populaire du Centre le 17/09/18 :

Limousin > L'actu

SANTE M Le centre hospitalier Esquirol a officiellement présenté Handi consult Limousin vendredi

Un lieu adapté au handicap mental

' est un dispositif
inspiré d'un centre
- créé a Etampes, en
Ile-de-France, pour s’oc-
cuper de la douleur et des
'soins somatiques des per-
sonnes handicapées men-
tales. Le centre hospitalier
Esquirol a inauguré, ven-
dredi, Handi consult Li-
mousin, un lieu ol sont
pris en charge les maux
physiques de ces patients
qui ne savent pas verbali-
ser leur souffrance, si ce
n’est pas par des uoubles
du comportement.

INAUGURE. Le centre a ouvert ¢

n'a été concrétisée qu’en
13 uand le “Centre ré-
S al douleur et soins so-
mnﬁques en santé menta-

e, autisme, polybandicap

) qhe

" duvaet 7« Clest sont venus des Hauts-de-
une idée que j'avais de-
puis trente ans, mais

N juin mais a été inaugure a la mi-septe

d’attente épouvantable,
mais les familles qui de-
vaient attendre parfois
quatre ou cinq mois pour
un rendez-vous étaient
d’une patience extraordi-
_ naire. Certaines me 3;

in était criant, »

France, du Centre... On ® Le ministére vous a donc
qui g‘mmuvéavecumﬁle missionné pour répliquer vo-

encore opérationnel et un
autre, a Limoges donc, le
premier en France a fonc-
tionner. »

® Qu’en est-il des autres ré-
gions ? « LARS des Hauts-
de-France a retenu deux
centres, a Lille et Amiens ;

quoi ces personnes-|;
devraient-elles mourir
avant tout le monde ¢
Ethiquement en tant que
médecin, ¢a m'a toujours
posé probléme, mais ce
message n'est malheureu-
sement pas encore évident
pour tout le monde. »

celle de Bretagne a lancé
les appels d'offres. Et la ré- - En quot la consultation
n est-elle spécifique et néces-
{ : m de répondre a un co-
hier des charges ? « 'im-
portant est de prendre le
temps. Une consultation
; dur; A4 peu pres
m deux heures et c’est aux
sé- soignants de s'adapter aux
patients, pas l'inverse,
Larchitecture

des locaux,
couleur des murs dans
tonspastel le matériel
soins : tout est fait pour
nditions soient

tre centre dans d'autres ré-
gions... « L'idée était de
faire des bébés et d’établir
un cahier des charges pré- s
cis. En février 2017, j'ai
participé a une journée
sur la douleur au CH Es-
quirol de Limoges et en
juillet de la méme année,
I'ARS Nouvelle-Aquitaine a
§té trés réactive pour lan-
cer un appel a projets.
Deux établissements ont
été retenus dans la ré-
gion : un a Bordeaux, pas



