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L’EPS Barthélemy Durand renforce son positionnement territorial et axe
I’avenir sur ses domaines d’expertise et des projets innovants

A l'occasion de sa cérémonie des voeux du 27 janvier 2017, I’EPS Barthélemy Durand (EPSBD) a
dressé un bilan riche en échéances stratégiques majeures et en partenariats trés actifs. « L’année
2017 sera placée sous le signe de I'ambition », a annoncé la directrice, avec I'adoption du projet
d’établissement, le développement de nouvelles compétences spécialisées et d’initiatives
innovantes avec la médecine libérale et en matiére de droits des patients. Une Communauté
psychiatrique de territoire préfiguratrice devrait permettre I’élaboration du Projet territorial de
santé mentale prévu par la loi de santé.

Un Contrat pluriannuel d’objectifs et de moyens (CPOM) renforgant le positionnement de I’EPSBD
L’établissement a été au rendez-vous des échéances qui ont jalonné I'année 2016. « La signature
avec I’ARS du CPOM 2017-2021 reconnait notre expertise et nous positionne durablement dans notre
environnement », a annoncé Marie-Catherine Pham, directrice de I'EPSBD. Proximité, recours et
démarche partenariale constituent le fil conducteur de ce contrat. « Il a notamment pour objectif de
développer la recherche en lien avec les hépitaux universitaires et l'offre de recours via des
consultations et thérapeutiques spécialisées, de renforcer les offres départementales et régionales de
I’établissement et de poursuivre le déploiement de I'éducation thérapeutique départementale, tout
en développant son offre dans la filiere addictologie et en renforcant le partenariat avec la médecine
de ville ».

Un pilotage du Projet « psychiatrie et santé mentale » de 'Essonne, adopté pour 5 ans en 2016

Une convention signée entre les établissements publics du département a désigné 'EPSBD comme
« pilote de la réflexion territoriale en psychiatrie en Essonne et du projet territorial de santé
mentale ». L’établissement a ainsi animé, en copilotage avec le chef de pdle de psychiatrie adulte du
CH d’Orsay, un groupe de travail qui s’est réuni a 7 reprises, regroupant médecins (MCO et
psychiatres) de tous les établissements publics, ayant permis d’arréter un projet commun 2016-2021.

L’EPSBD consolide ses liens avec des partenaires clés en lle-de-France

C’est le cas notamment des HOpitaux universitaires Paris-Sud, du CH Sainte-Anne, de I’hdpital Cochin,
de I'EPS Ville-Evrard ou de I'EPS Erasme, permettant de mettre en place des filieres de prise en
charge, de nouvelles consultations ou des projets de recherche. Des coopérations logistiques ont
aussi été concrétisées, I'EPSBD assurant depuis fin 2016 la restauration du site essonnien du GPS
Perray Vaucluse.

Un établissement reconnu pour la qualité de sa prise en charge

Suite a la visite de certification HAS V 2014, 'EPSBD s’est vu attribuer le niveau maximal de I'échelle
comparative de qualité (niveau A) et fait partie des premiers hopitaux psychiatriques a obtenir un tel
résultat. Autre échéance relevée avec succes, la premiére procédure d’évaluation de sa MAS. Le
rapport définitif est attendu mais d’ores et déja, « outre la réussite architecturale de la structure, les
évaluateurs ont été admiratifs de I'implication des équipes, de la qualité de la prise en charge des
résidents et de la déclinaison effective sur le terrain des recommandations de I’'HAS et I'’ANESM,
notamment sur I'autisme ».
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Des actions volontaristes dans ses champs d’expertise

Une base de données numérique d’aide a la décision clinique actualisée en temps réel et tres utilisée
en CHU, a été déployée a 'EPSBD en 2016.

L'investissement de I'établissement dans la recherche s’est amplifié, avec des réalisations probantes :
liens renforcés avec des unités INSERM ; recherches multicentriques, y compris nationales, avec des
équipes de référence ; publications dans des revues de référence et interventions dans des congres
nationaux ; adhésion a une plateforme de recherche collective et membre du conseil scientifique de
Gérond'’if, géronto-pole régional (associant AP-HP, FHF, FEHAP et URIOPSS).

La campagne des assistants partagés avec des hopitaux hospitalo-universitaires a confirmé quant a
elle I'attrait de 'EPSBD pour de jeunes praticiens : « Notre politique d’attractivité médicale, soutenue
par des projets dynamiques dans un établissement visible, porte ses fruits », a souligné la directrice.

« Le centre régional douleur et soins somatiques en santé mentale et autisme s’agrandira en 2017
avec une deuxieme salle de consultation et un recrutement médical en cours, afin de I'étendre au
handicap rare, a la demande de I’ARS ». Le Dr Saravane, chef de service du centre de I'EPSBD est
chargé, sous I'impulsion de la secrétaire d’Etat Ségoléne Neuville, de superviser la création puis le
fonctionnement de « bébés centres » qu’elle souhaite voir déclinés dans chaque région. Son
engagement sans faille en faveur des personnes vulnérables a d’ailleurs valu au Dr Saravane d’étre
nommé chevalier de la Légion d’honneur, sur la liste du premier ministre en janvier 2017.

Prévention, démocratie sanitaire et ouverture sur la cité

Afin de prévenir les hospitalisations inutiles, I'’équipe mobile de psychiatrie du sujet agé, tres
attendue et repérée par les partenaires de I'EPSBD, bénéficie depuis 2016 a tous les Essonniens. Par
ailleurs, bien que traditionnellement peu développés en psychiatrie, 3 programmes d’éducation
thérapeutique de I'EPSBD viennent d’étre autorisés par I'ARS, aprés une phase d’expérimentation
réussie et sont ouverts au département.

En matiere de démocratie sanitaire, I'EPSBD a fortement contribué en 2016 aux Assises de la santé
de I'Essonne et aux Semaines d’information sur la santé mentale.

Enfin, dans le cadre de son projet culturel labélisé par I’ARS et la DRAC, la « Cité culturelle », espace
dédié de représentation et de création artistique, est entrée en action en 2016 et s’est inscrite dans
une démarche innovante avec le collectif Notre Atelier Commun (NAC), créé par Patrick Bouchain.

Un projet d’établissement 2017-2022 ambitieux et innovant

Au service de la population sur son territoire, 'EPSBD souhaite favoriser la fluidification des parcours
et I'accés aux soins, mais aussi assumer un role de référence en lien avec les autres acteurs du sud de
I'lle-de-France. Il souhaite investir les nouvelles modalités de prise en charge, allant du préventif au
curatif, avec un patient acteur de son parcours de soins. Recherche et innovation, attractivité et
ouverture guident la démarche de 'EPSBD dans ce projet d’établissement.

En 2017, priorité au partenariat avec la médecine libérale, au développement de nouvelles
compétences spécialisées et a des initiatives en matiere de droits des patients
Déja engagé dans le CLS de Viry-Grigny, I'établissement sera partie prenante du CLS d’Etampes qui
devrait voir le jour. Une initiative de type maison de santé, développée en lien avec les
professionnels libéraux et les hopitaux MCO, pourrait mobiliser 'EPSBD a Etampes ou Sainte-
Geneviéve-des-Bois.
De plus, « grdce au renfort de jeunes médecins, 2017 sera marqué par la mise en place de
consultations spécialisées pour le dépistage précoce chez les jeunes adultes, les psychotraumatismes,
la psychiatrie transculturelle, les troubles bipolaires ou le mindfulness ». L'établissement souhaite
également structurer I'offre de périnatalité et créer un centre spécialisé de remédiation cognitive et
réhabilitation, grace a I'arrivée de nouvelles compétences médicales.
« En 2017, nous concentrerons nos efforts sur le projet territorial de santé mentale prévu par la loi de
santé dans son article 69, en lien avec tous les acteurs du territoire et proposerons pour cela, la
constitution d’'une Communauté psychiatrique de territoire préfiguratrice », a conclu la directrice.
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