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AVANT-PROPOQOS

La Maison des adolescents de I’'Essonne (MDA 91) est un lieu d’accueil, de
prévention et de ressources pour les adolescents, leur entourage et les
professionnels. Avec un positionnement délibérément neutre, elle propose un lieu
d’écoute, confidentiel, anonyme et gratuit.

Depuis son ouverture en 2011, la Maison
des adolescents de I’Essonne s’inscrit
dans le cadre du cahier des charges
national (circulaire n° 5899-SG du 28
novembre 2016).

Celui-ci affirme le role des Maisons des
adolescents au sein des territoires et du
tissu partenarial concerné par le public
adolescent.

L’adolescence est entendue comme une
période de vie s’étendant de 11 a 21 ans,
pouvant se prolonger jusqu’a 25 ans.
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Promouvoir le bien-étre et la santé, c'est
« donner aux individus davantage de maitrise
de leur propre santé et davantage de moyens
de l'améliorer. Pour parvenir a un état de
complet bien-étre physique, mental et social,
I'individu doit pouvoir identifier et réaliser des
ambitions, satisfaire des besoins et évoluer

avec son milieu ou s’y adapter ».

Charte d’Ottawa, 1986. Reprise dans le Plan « Bien-étre et
santé des jeunes » MORO/BRISON, 2016
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PARTIE 1 - PRESENTATION GENERALE DE LA MDA 91

. Trois p6les pour remplir ses missions a destination des
adolescents

Les missions principales de la MDA 91 sont :

e Prévention et promotion de la santé ;
e Accueil et information des adolescents et des %
proches ; %

e Evaluation, orientation et coordination des

91
parcours ; m A

MAISON DES %
e Prise en charge des « situations complexes » ; W ADOLESCENTS
e Repérage des situations a risques et %
. . . . . . O
prévention de la dégradation des situations o ‘37,,,
e ] 2,
individuelles ; oA ®
»
e Espace ressource du territoire sur la 2

thématique de I'adolescence, aidant au décloisonnement des différents acteurs et favorisant
les pratiques coordonnées.

La MDA 91 couvre l'intégralité du département de I'Essonne. Ses missions s’articulent avec le

réseau des professionnels présents sur le département de I'Essonne, concerné par le public
adolescent de 11 a 25 ans.

Elle décline son activité autour de trois poéles distincts :
e le pole Accueil ;
e |e pole Prévention ;
e |e pOle Partenariat.

a. Le pole Accueil

L’accueil proposé par la MDA 91 est généraliste et pluridisciplinaire. Il englobe tous les
questionnements que les jeunes et leur famille peuvent rencontrer, spontanément ou sur rendez-
vous. La possibilité de recevoir sans RV est un point fort de la MDA 91, d’autant plus en cette
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période ou les structures pour adolescents sont saturées. L'idée fondatrice de I’accueil est d’offrir
un espace chaleureux et singulier, centré sur le statut de I’adolescent.

Si I'adolescent est I'objet de la demande de prise en charge, il n’en est pas
toujours le sujet. Celle-ci peut émaner de la famille, des proches ou des
institutions.

Alors que certains adolescents peuvent rencontrer des difficultés a
formaliser une demande qui n’est pas encore la leur, I'espace de parole et
d’écoute bienveillant, neutre, et dé-stigmatisant proposé par la MDA 91
en favorise I'émergence.

Accueil des situations

L’accueil constitue un temps d’échange entre I'adolescent, ses proches éventuels et les accueillants
de la MDA 91 (infirmiers, éducateurs spécialisés, secrétaire).

Le premier échange peut avoir lieu sous la forme d’un contact spontané
sur place ou par téléphone. La qualité de cet échange est primordiale
pour l'alliance avec I'adolescent et ses proches. Il est autant un moment
d’accompagnement de I'adolescent et de ses proches sur des questions
et des difficultés qu’ils peuvent rencontrer, qu’un lieu a partir duquel ils
s’autorisent a s’interroger, favorisant I’élaboration d’'une demande plus
claire d’accompagnement.

Pour chaque situation impliquant un adolescent, I'écoute se déroule sous forme d’entretien d’une
heure environ, en bindme pluriprofessionnel (infirmier, éducateur spécialisé, psychologue). Cet
entretien a pour objectif de comprendre I'origine de la demande ou de la souffrance.

La MDA 91 s’attache a fixer un rendez-vous sous un délai d’une semaine en moyenne. Cet entretien
conditionne la suite de 'accompagnement, qui peut prendre des formes différentes selon le besoin :

e Réponse simple a une question ponctuelle ;

e Nécessité de réassurance ;

e Mise en place de médiation individuelle en soutien a I'expression ;

e CQOrientation du jeune dans le cadre de I’élaboration d’un parcours durable mobilisant des
ressources internes et externes, aupres d’acteurs et de professionnels de I'Essonne que la
MDA 91 se charge de coordonner.
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Prise en charge de « situations complexes » !

La MDA 91 accueille des situations d’adolescents qui
nécessitent des échanges, voire une articulation avec les
institutions et partenaires impliqués et un suivi
rapproché.

En fonction des situations, la MDA 91 peut étre a
I'initiative d’'une « commission de prévention » qui prend
place au sein des Maisons départementales des
solidarités de I'Essonne.

La MDA 91 s’est impliquée dans divers groupes d’analyse de pratiques tels que ceux mis en place
dans le cadre du contrat local de santé mentale (CLSM) d’Evry-Courcouronnes, et des réunions de
coordination et ressources violences d’Etampes animées par le Conseil départemental de ’'Essonne.

b. Le pole Prévention

Créé en 2021, le pole Prévention a pour objectifs de structurer, planifier et évaluer les actions a
mener. Le pole Prévention positionne la MDA 91 comme acteur du territoire visant a impulser et
contribuer a des actions de prévention et promotion de la santé sur le territoire.

Santé positive, prévention et promotion de la santé au sein de "accueil

e Des actions thématiques sont organisées sur le
territoire, souvent en lien avec les partenaires.

e Les actions de promotion et de prévention en
santé font partie intégrante des entretiens
individuels.

e Elles peuvent aussi prendre la forme de supports
et affichages, présents dans les locaux et relayés
également sur le site internet de la MDA 91.

e La MDA 91 se mobilise autour des campagnes
nationales de prévention.

Au quotidien, la MDA 91 relaie et/ou utilise les outils départementaux ou nationaux : numéros
utiles, numéros d’urgences, numéros verts (15 SAMU, 119 Allo enfance en danger, 0800005696 Stop
Djihadisme, 3020 Non au harcelement, 3989 tabac info service, 3919 Arrétons les violences...).

1 A différencier des « cas complexes » tels que définis dans les dispositifs de commission de cas complexes.
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c. Le péle Partenariat

Le pole Partenariat concentre I’expertise de la MDA 91 sur la thématique adolescente. La MDA 91

s’adresse a I'ensemble des professionnels, organisations et institutions, liés au champ de

I’adolescence, en tant que lieu ressource. Le pole Partenariat positionne ainsi la MDA 91 en tant

gu’acteur pivot du réseau partenarial sur la thématique adolescente.

L’expertise de la MDA 91 sur la thématiqgue adolescente a I’échelle du territoire

Maisons de quartier

Points d’Accueil Ecoute Jeunes
Colleges

Lycées

Universités

Maisons Départementales des
Solidarités

Protection Judiciaire de la
Jeunesse

etc.

collaborations.

La MDA 91 a développé un maillage territorial
significatif sur I'’ensemble du département de I’Essonne
en 2022. Elle est présente activement aupres de
nombreux partenaires. La MDA 91 est particulierement
active dans les secteurs définis comme prioritaires, en
coordination avec I’Agence Régionale de Santé : zones
rurales isolées, quartiers urbains en difficulté et Zones
d’Education Prioritaire...

Elle a créé et entretient un lien étroit avec les
Communautés Professionnelles Territoriales de Santé
(CPTS) de I’Essonne. Elle va également a la rencontre des
partenaires (sanitaire, social, médico-social,
professionnels, éducatifs...), que ce soit dans une
perspective d’information ou de développement de

Au titre de promouvoir la santé publique, en conformité avec le Projet régional de santé de I’ARS
fle-de-France et le Projet Territorial de Santé Mentale 2019-2024, la MDA 91 est force de
propositions dans les orientations des différents Contrats Locaux de Santé et ceux de santé mentale

(CLS et CLSM). Elle participe aux réflexions départementales voire nationales sur les problématiques

de I'adolescence, en lien notamment avec I’Association Nationale des MDA (ANMDA).
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Il. Une équipe pluri professionnelle experte mobilisée

a. Organisation et composition de I’équipe

L’équipe de la MDA 91 a connu une évolution significative en 2022 au niveau des effectifs, en
particulier pour déployer sur le territoire la promotion et la prévention de la santé chez les jeunes
essonniens. La pérennisation et I’accroissement de I'effectif permet a la MDA 91 de développer
les différents poles de maniére efficiente.

ETP effectifs?
Fonction
2021 2022
Médecin coordinateur 0,1 0,1
Cadre de santé 0,13 0,1
Référent administratif 0,1 0,1
Chargé de mission prévention et promotion de la santé 0,95 1
Secrétaire 0,93 1
Educateur spécialisé 1,4 1,4
Infirmier 2 2,9
Psychologue 0,6 1,3
TOTAL 6,2 6,9

de I'EPS Barthélemy Durand est également le médecin
coordinateur de la MDA 91.
assurent I’encadrement de I'équipe de la MDA 91.
est en charge, en lien avec le coordinateur et le cadre supérieur de santé,
de I'orientation stratégique de la MDA 91.
prévention et promotion de la santé met en ceuvre et coordonne les actions
de prévention et de promotion de la santé.

a la charge de la gestion administrative quotidienne et de I'accueil téléphonique et
physique. Elle coordonne la logistique inhérente aux activités de la MDA 91, gere la base de données
d’activité et I'actualisation du site internet.

: La MDA 91 accueille aussi différents professionnels en cours de formation. Elle
permet aux étudiants infirmiers, éducateurs et psychologues de parfaire leurs formations a travers
la découverte des missions effectuées sur la MDA 91. Cet accueil des étudiants est une richesse pour
les professionnels de la MDA 91. Elle permet la réflexion sur les pratiques. C'est une vraie plus-value
pour les étudiants accueillis car cela leur permet de penser la place du soin dans une structure non
sanitaire.

22021 : Les temps effectifs sont calculés au prorata de la date de prise de fonction en cours d’année/ 2022 : Les effectifs sont calculés sur les postes pourvus dans I'année (sans prorata)
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En ce qui concerne les péles, chaque professionnel est affecté plus particulierement a des missions
spécifiques.

Pour le p6le Accueil, 'ensemble de I'équipe exerce cette fonction, sauf un psychologue et le chargé
de mission prévention qui eux, sont chargés du pole Prévention, promotion de la santé.

Chacun des professionnels est suffisamment polyvalent et adaptable pour pouvoir répondre a
I’ensemble de missions de la MDA 91. Les cadres de santé ainsi que I’adjoint a la Direction de la
stratégie (DSPAG) se mobilisent aussi fortement dans le cadre de certains partenariats.

POLES
FONCTIONS
ACCUEIL PARTENARIAT | PREVENTION

Secrétaire X

Psychologue X X
Psychologue X X X
Chargé de mission prévention X X
Infirmiéres DE X X
Infirmiére DE X

Educateur spécialisé et apprenti X X

b. Fonctionnement de la structure

Le mode de fonctionnement et d’organisation de la MDA 91 est fondé sur I'autonomie, la prise
d’initiative, le dynamisme, la créativité, la réflexion et I'’échange de pratiques au sein de I'équipe.

La MDA 91 fonctionne selon les modalités suivantes :

e Une réunion d’équipe hebdomadaire avec le cadre de santé afin :

o D’aborder tous les points organisationnels ;
o De régler les questions administratives ;
o D’échanger autour des réunions partenariales et des enjeux pour la MDA 91.

e Une réunion institutionnelle trimestrielle (équipe opérationnelle, coordinatrice, cadre
supérieur de santé, référent administratif et/ou référent administratif adjoint) pour :

o Elaborer le rapport d’activité et des comptes rendus administratifs ;
o Echanger autour des réunions partenariales et des enjeux pour la MDA 91 ;
o Discuter autour des orientations stratégiques et des projets de la MDA 91.
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lll. Les lieux d’accueil

a. Permanence a Sainte-Geneviéve-des-Bois MAISON
DES ADOLESCENTS
La MDA 91 assure sa permanence dans ses locaux situés au 7, rue DE L’ESSONNE

\

Paul Langevin a Sainte-Genevieve-des-Bois, avec ou sans rendez-

vous, du lundi au vendredi de 9h a 17h; 19h le mercredi
(nocturne) ; 16h30 le vendredi.

b. Les antennes départementales

Le r6le des antennes de la MDA 91 est de proposer la méme prise /
en charge qu’a la permanence de Sainte-Genevieve-des-Bois dans

des zones plus isolées, peu accessibles ou aux problématiques Adolescents, proches et professionnels,

la MDA 91 vous accueille et répond
&8 vos questions

sociales spécifiques. L’antenne prend en compte le maillage
territorial des acteurs de proximité, tels que les points d’accueil et N 0@ N
d’écoute jeunes (PAEJ).

L’antenne a la Maison départementale de ’Essonne (MDE) a Etampes

Un accueil est proposé aux adolescents et familles du sud de I’'Essonne a la Maison départementale
de 'Essonne (MDE) d’Etampes, le lundi aprés-midi, au 55 promenade des Prés, sur rendez-vous.
Cette antenne est cohérente avec les priorités du CLS de la CAESE.

L’antenne au Centre municipal de santé a Corbeil-Essonnes

Depuis janvier 2021, un accueil est proposé aux adolescents du Nord-Est de I’'Essonne, sur rendez-
vous, un mercredi sur deux, de 13h30 a 19h00, a Corbeil-Essonnes au Centre Municipal de santé, 18
rue du Général Leclerc.

L’antenne d’Evry

Depuis janvier 2022, un accueil est proposé aux adolescents autour de la commune d’Evry deux
mercredis par mois de 14h a 19h, sur rendez-vous dans les locaux de la maison de quartier Centre
social des Epinettes, Place de la Commune.

IV. Communication

a. Canaux de communication

En termes de communication, la MDA 91 a recours a différents canaux pour se faire connaitre :

e Les supports papier : plaquettes d’informations, affiches, flyers, power-points... ;
e |’e-mailing auprés des partenaires en lien avec un annuaire de coordonnées ;
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e lesiteinternet;
e Les réseaux sociaux : Facebook, Instagram.

b. Focus sur le site internet

Le site internet de la MDA 91 (www.maisondesadolescents91.fr) relaie des actualités ou
informations telles que des actions mises en place par des partenaires ou par la MDA 91, sur le
département de I'Essonne ou au plan national (campagne de prévention ...).

Il s’adresse a tous les publics : adolescents, proches, partenaires et professionnels.

12 000 10993
10 000
7971
8 000 7091
6 000
5716 5630
4 000
3912
2 000
0
2020 2021 2022

e Nombre de visites  ======Nombre de pages vues

Une fois sur le site, un acces différencié est possible en fonction du public.

Le site internet de la MDA 91 est un outil de communication, de visibilité de la structure qui a pris
son essor : hausse sensible des connexions entre 2019 et 2022 (+18%), avec un pic important en
2020 et 2021 du fait du contexte sanitaire.

L'utilisation sur matériel fixe et mobile indique une consultation du site de maniére relativement
équilibrée entre un public adulte/professionnels et adolescents.
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PARTIE 2 — ACTIVITE DE LA MDA EN 2022

. Une forte hausse des demandes auprés du péle Accueil

a. Nombre de demandes relatives a des situations d’adolescents

+15,6%

33 39 +6 +18,1%

+35,4%

La MDA 91 arecu 516 demandes relatives a des situations d’adolescents en 2022 soit 17,2% de plus
qu’en 2021 sur I’ensemble de la file active.

Les situations gérées par téléphone augmentent pour différents motifs :

e Refus de se déplacer sur une permanence ;

e L’'accueil téléphonique a permis l'orientation vers les structures ou professionnels
adaptées ;

e Evolution des habitudes du public dans leur contact avec les services, du fait de la crise
sanitaire
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b. Nombre de situations accueillies

EVOLUTION DU NOMBRE DE SITUATIONS

ACCUEILLIES

500
450
400
£ 350
£ 300
L 250
o 200
£ 150
100
50
0

2020 2021

M Fille 104 221

B Gargon 109 155

mTOTAL 213 376

Répartition fille/garcon des situations
acceuillies en 2022
= Nb Garcon
u NbFille
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2022
253
182
435

Sans méme tenir compte des entretiens

téléphoniques, les données sont en

222
2022
comparativement a 2020, avec une part

évolution constante avec

adolescents de plus en
plus importante de filles que de garcons
(méme proportion qu’en 2021).
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c. Nombre des situations accueillies par age

2021 2022
Evolution
En nombre Part En nombre Part
11 ans 13 3% 7 2% N
12 ans 38 10% 44 10% —>
13 ans 43 11% 47 11% —
14 ans 46 12% 57 13% el
15 ans 71 19% 57 13% ~
16 ans 66 17% 68 16% —
17 ans 41 11% 74 17%
el
18 ans 29 8% 38 9%
v
19 ans 10 3% 25 6% v
20 ans 13 3% 10 2%
—
21 ans 2 0,5% 5 1% >
22 ans 4 1% 3 0,7%
—
TOTAL 376 100% 435 100% o

Augmentation significative des demandes en 2022.

Cette évolution peut étre expliquée par une meilleure connaissance de

la MDA 91 par les professionnels, familles et adolescents mais aussi par

une demande accrue d’écoute et de soutien suite a la crise sanitaire.

Les demandes relatives a des adolescents agés de 17-19 ans ont
considérablement augmenté (+71%), ce qui s’explique a la fois par les
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répercussions du caractere anxiogene de la crise sanitaire, le stress, et les craintes liées au lycée et
a I'entrée dans le supérieur.

Si I'essentiel de la file active reste la tranche d’age des 12-18 ans (90%), Age moyen

il est observé une augmentation importante de la part des jeunes de
plus de 18 ans sur I'année 2022 (+28%). Cette hausse est continue

2019 :14,8

depuis 2018 s’est encore accentuée en 2022 pour atteindre prés de
10%, contre 4% en 2018.

2021 : 16,5

La moyenne d’age continue d’augmenter depuis 2019.

2022 : 17

Cette évolution est a mettre en lien avec les actions de prévention

aupres des universités. Ces actions ont permis de renforcer I'accueil de

jeunes étudiants, plus nombreux du fait des conséquences de la crise sanitaire (isolement,
précarité...), en lien avec les professionnels des sites universitaires.

d. Nombre d’entretiens physiques et téléphoniques réalisés

Evolution des entretiens

700
_; 600
) 500
_5 400 \
e
v 300 —
o)
c 200
2 100
0
En nombre En nombre En nombre
2020 2021 2022
e Fntretien adolescent 587 622 570
e Entretien parent 471 378 268
Entretien professionnel 161 233 351

Entretien adolescent : entretien au cours duquel 'adolescent est regu.

Entretien parent : entretien au cours duquel un (ou des) parent(s) est (sont) accompagné(s) ou non de I’'adolescent.
Entretien professionnel : entretien au cours duquel un professionnel concerné par la problématique adolescente est
recu en présence ou non de I’adolescent.

Avec prés de 1200 entretiens, le nombre d’entretiens reste relativement stable comparé aux
années précédentes. La structure des entretiens tend a évoluer : stabilité aupres du public
adolescent ; diminution des entretiens parents, et hausse des entretiens professionnels,
démontrant le r6le d’expertise de la MDA sur I'adolescence.
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L’age croissant du public accueilli entraine un moindre recours aux parents pour accompagner le
jeune dans ses démarches et sa prise d’autonomie.

A noter que plus de la moitié des entretiens avec des parents qui viennent seuls aboutissent a une
rencontre avec le jeune. Une partie des parents vient plusieurs fois sans I'adolescent, mais cela
permet néanmoins a la situation de s'améliorer. Certains viennent finalement plus pour eux que
pour |'adolescent, et font I'objet de réorientations.

Le role ressource du pOle Partenariat a permis de mieux accompagner les professionnels en lien
avec le public adolescent, favorisant la prise de contact par ces derniers. Cela atteste de la place et

de la reconnaissance du réle de la MDA dans le maillage partenarial.

e. Origine géographique des situations accueillies

Situations accueillies

2022

Hlen'nec}r

~

Mérévill

Le nord-est du territoire reste une zone importante de provenance des situations accueillies, mais
en baisse relative :
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- Des zones ou la MDA 91 posséde des antennes (Corbeil-Essonnes, Evry). Ces antennes
permettent d’aller vers et favorisent la rencontre des jeunes au plus pres de leur bassin de vie

- De I'implantation
historique du « siege » de Répartition 2022
la MDA 91, permettant
une intégration
territoriale et
partenariale importante ;

- D'une densité  plus

importante de
population. Les
contraintes de

déplacement dues aux
mesures sanitaires mises

en place ont favorisé la
venue de ce public de
proximité.

B NORD-EST ®NORD-QUEST ®SUD-OUEST HSUD-EST M HORS DEPARTEMENT

La zone Sud-Ouest est fortement dynamisée par la présence d’une antenne sur Etampes, en zone
rurale, et en phase avec le CLS de I'agglomération de la CAESE. La forte fréquentation démontre

I'importance du déploiement des antennes.

f. Origine des situations orientées vers la MDA

Justice

Numeéros utiles

Aide sociale a I'enfance (ASE)

Motifs non énoncés

Maison départementale des solidarités (MDS)
Autres associations

Soins somatiques[3]

Soins en santé mentale[2]

Bouche a oreille

Outils de communication

|||"\I'1I.

Education Nationale[1]

0 20 40 60 80 100 120
2022 m2021

1 IDE, AS, PsyEN, CPE...

2 Psychologue, pédopsychiatre, pédopsychiatre libéral, I'Entretemps, CMP, CMPP, C'AJAD, CAJAA, CSAPA, CJC...

3 Médecin traitant, centre de planification, hospitalisation - consultation spécialisée...
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Cette année encore, c’est I'éducation nationale qui a été le partenaire principal concernant
I’orientation des situations a la MDA 91.

Néanmoins, les orientations provoquées par les outils de communication ont connu un essor
considérable : le site internet de la MDA 91 apparait dans les résultats des moteurs de recherche,
avec ses coordonnées. Cela permet donc aux parents, jeunes et professionnels de trouver le
dispositif et de le contacter rapidement.

Les orientations de la part des soins en santé mentale ont nettement augmenté également. Cela
peut s’expliquer par un engorgement des services de soins pour les enfants et adolescents
provoquant un report des situations vers la MDA 91. Mais également par une meilleure
connaissance des structures et professionnels de soins en santé mentale sur le territoire essonnien,
qui ont su orienter de maniere adaptée des situations pour une premiere évaluation. Il en va de
méme pour les services de soins somatiques.

Par ailleurs, les répercussions de la crise sanitaire se font ressentir dans I'accueil et I'orientation des
situations qui sont de plus en plus dégradées. En effet, la ol la MDA 91 agissait en amont, on
constate une augmentation des orientations vers les soins psychiques, psychiatriques et
somatiques.

La MDA 91 a d{ adapter son mode de prévention. Ses missions initiales sont dans la prévention
primaire et dans la promotion de la santé, et cette année 2022, la MDA 91 a di faire davantage
de la prévention tertiaire en orientant directement vers du soin, parfois méme en urgence.

Cela permet de mettre en avant le réle pivot de la MDA 91 dans I'accompagnement des adolescents

afin d’intégrer un parcours de prise en charge adapté.
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g. Orientations depuis la MDA?

2021 2022 Evolution

En nombre | En part | En nombre | En part | En nombre En %
Soins somatiques* 196 26% 205 30% 9 5%
Soins santé mentale® 163 22% 280 42% 117 72%
Education nationale® 44 6% 39 6% -5 -11%
Justice’ 21 3% 25 4% 4 19%
maDlgon des solidarités 71 10% 57 8% 14 -20%
Autres?® 42 6% 21 3% -21 -50%
Autre MDA 3 0% 14 2% 11 367%
Pas besoin 200 27% 33 5% 1167 -84%
d’orientation

Le réseau partenarial, la connaissance des acteurs du territoire de I’'Essonne et I’expertise de la MDA
91 permettent d’orienter directement certaines situations, en vue d’une prise en charge globale ou
d’une évaluation médicale.

33 situations n’ont pas nécessité d’orientation, soit 5%. En 2020, 20% des situations ne nécessitaient
aucune orientation, contre 60% en 2017. A linverse, certains adolescents sont orientés

directement vers les urgences des hopitaux généraux en raison de leur état de santé.

3 Une situation peut faire I'objet de plusieurs orientations.

4

5 Psychologue, pédopsychiatre, pédopsychiatre libéral, I'Entretemps, CMP, CMPP, C'AJAD, CAJAA, CSAPA, CIC...

6 |DE, AS, PsyEN, CPE..

7 Commissariat, juge des affaires familiales, avocat...

8 . .
Associations, Mission Locale......

Médecin traitant, centre de planification, hospitalisation - consultation spécialisée...
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Les orientations vers les soins en santé mentale représentent 42% des situations, contre 27% en

2020 et 22% en 2021. Il se confirme que le mal étre des adolescents a été potentialisé par la
situation anxiogéne de la pandémie et du contexte général (guerre...). De nombreux adolescents
ont exprimé en entretien des idées suicidaires, des états de mal-étre ou encore des troubles
psychiatriques émergents.

Depuis plusieurs années, les situations accueillies se dégradent. Elles nécessitent davantage
d’orientations. Par ailleurs, en raison du contexte sanitaire, certaines situations bénéficiaient déja
d’un accompagnement qui a di étre interrompu. De nombreuses situations ont été regues a la MDA
91 en soutien et en attente de la reprise de leur accompagnement. Dans ces situations, il est a
noter que I'équipe de la MDA 91 reste toujours a disposition des adolescents et de leur famille ainsi
que des professionnels.

L’orientation vers les soins somatiques (médecin traitant, hopital général...) qui avait doublé I'année
précédente, reste en hausse de +5 %. Cette augmentation s’explique par un état de santé global
dégradé qui nécessite souvent un bilan somatique : inversion du rythme de sommeil, sédentarité,
stress, isolement...

Au niveau national :

e 40 % des jeunes de moins de 25 ans rapportent un trouble anxieux généralisé

e Un peu plus d’'1 jeune sur 5 de moins de 25 ans rapporte des symptomes de troubles
dépressifs modérément séveres ou séveres

e Les jeunes avouent ne pas savoir grand-chose sur les structures disponibles en cas de
probleme de santé mentale (seulement 46 % disent se sentir bien informés sur le sujet), sur
les facteurs de risques (seulement 40 %), la conduite a tenir en cas de probléme rencontré
par un proche (40 %), les traitements existants (32 %) ou encore la prévention (36 %).

e Seulement 56 % des 18-25 ans s’estiment bien informés sur les professionnels de santé a
consulter en cas de questions sur leur santé mentale (56 % contre 44 % qui déclarent au
contraire ne pas savoir).

La MDA, en s’appuyant sur le dispositif adolescent départemental, permet d’optimiser les
parcours et de travailler sur les problématiques sociales. Cette offre est complétée par des
consultations d’addictologie pour adolescents au CSAPA L’Espace a Arpajon.

Compte tenu des éléments de contexte évoqués, la filiere départementale pour adolescents se
trouve malheureusement saturée et engorgée face aux besoins croissants. Les listes d’attente pour
une prise en charge en CMP sont trop longues. Il devient donc difficile de suivre tous les adolescents
en souffrance en Essonne et de prendre en compte les souffrances nouvelles.

La MDA91 représente donc un maillon important dans le parcours de soins, afin de prévenir la
rupture de soin dans un contexte de saturation des structures, notamment en CMP, apres qu’une
premiére prise en charge ait été proposée en urgence ; Elle est également un relais potentiel pour
les jeunes ou leurs familles ayant bénéficié d’un parcours de soin mais dont la situation reste fragile
ou dégradée.
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h. Informations préoccupantes

Dans le cadre de ses missions liées a la protection de I'enfance, la MDA 91 est amenée a alerter la
Cellule de recueil des informations préoccupantes (CRIP) des situations de danger ou risque de
danger pour les mineurs.

Il s’agit souvent de motifs multifactoriels tels que : violences intra familiales, dénis des troubles par
la famille, mises en danger...

Une seule information préoccupante (IP) a été faite par la MDA 91 en 2022. Il est a noter que certains
adolescents accueillis avaient en amont fait I'objet d’IP a I'initiative des partenaires.

Il. Pole Partenariat : Un poéle actif sur le territoire essonnien

REAJ = CAESE

Coopérative d'acteur
santé

Coopérative Evry
d’acteurs jeunes

Aller - vers

[ ]
[]
[]
[
o
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Les liens créés les années précédentes ont été entretenus et développés sur cette année 2022. Ceci
permet a la MDA 91 d’avoir une diversité de partenaires permettant d’orienter et d’accompagner
les besoins des adolescents et/ou des familles sur ’ensemble du territoire essonnien.

Ces partenariats permettent a la MDA 91 d’étre un acteur important et reconnu dans
I"'accompagnement des adolescents et dans le soutien a la parentalité. Cette année 2022 a été
marquée par la mise en place du programme de prévention “I'adolescence a I’ére du numérique”,
s’inscrivant dans les actions prioritaires du PTSM® ce qui a permis la mise en place de nouveaux

partenariats durables avec certains établissements scolaires de la région.

lll. Analyse des données d’activité du P6le Prévention

Ces premiers chiffres sont une base de données. Les données 2023 permettront de mettre en
lumiére les actions du pdle Prévention. Les premiéres données chiffrées donnent satisfaction.

1593
1810 Jeunes de 114 25 ans
Adolescents, parents
d'adolescents,
professionnels travaillant
avec des adolescents 217

Adultes parents d'adolescents
ou travaillant auprés
d'adolescents

9 PTSM 2029-2024 — Fiche Action 4 : Prioriser la psychiatrie enfants, adolescents et jeunes adultes
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IV. Faits marquants 2022

a. Une année importante : les 10 ans de la MDA 91

Cette année 2022 a été une année particuliere pour la MDA 91. Le 3 octobre 2022, les
équipes de la MDA 91 et I’ensemble des acteurs contribuant a son bon fonctionnement,
ont pu célébrer les 10 ans de la structure.

Cette journée a été I'occasion de réunir les professionnels de I'adolescence
chargés en particulier de la promotion de la santé, dans des programmes de
coopératives d’acteurs. Ce moment a rencontré un vif succes, puisque 130
partenaires sont venus a la rencontre de la MDA 91 (le nombre étant limité
par la capacité de la salle).

Cette journée d’anniversaire, organisée a la Maison de justice et du droit “Le
Trianon” a Villemoisson-sur-Orge a donné lieu a différents débats et échanges

autour de sujets au coeur des préoccupations adolescentes :

e Adolescents et population migratoire

e Crise adolescente et de la Covid-19

e Gestion des émotions chez les adolescents

e Lerepérage précoce et la prise en charge adaptée des adolescents

e Le lien partenarial entre la MDA 91 et I'Education Nationale (par Isabelle Prieur, infirmiére
conseillére technique)

Cette journée s’inscrit dans les actions de sensibilisation au repérage précoce du PTSM?°,

Visite Fondation des HOpitaux / Opération Piéce Jaunes

Afin de permettre a la MDA 91 d’améliorer les conditions d’accueil pour favoriser le partage et les
échanges avec le public accueilli, la Fondation des hopitaux, dans le cadre de I'opération Pieces
Jaunes a été un acteur important. La visite de représentants de la Fondation des Hépitaux en
septembre 2022 a permis de montrer le résultat des investissements dans les lieux d’accueil de la
MDA. lls ont beaucoup apprécié la compétence et 'engagement fort de I'équipe et la cohérence de
la filiere compléte dédiée aux adolescents. En conséquence, une visite officielle de Madame Brigitte
Macron est envisagée dans notre structure de référence départementale.

10 pTSM 2019-2024 : Fiche action 5 : Sensibiliser au repérage précoce
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b. Pole Accueil : renforcement des capacités d’accueil

Modification des modalités d’accueil : nouvelle antenne a Evry

Grace a la participation active des équipes de la MDA 91 dans le COMSTRAT d’Evry et de leurs actions
de prévention sur ce bassin, une convention a pu étre créer avec la maison de quartier permettant
I’accueil des adolescents 2 mercredis par mois de 14h a 19h.

Recrutement de professionnel pour favoriser I’accueil et réduire le temps d’attente

Comme vu précédemment, 2022 a été une année d’évolution d’équipe avec 1,70 ETP de
professionnel supplémentaire. Cette évolution permet de réduire le temps d’attente pour les

entretiens mais aussi de pouvoir répondre aux nombreuses sollicitations des différents péles.

c. Pole Partenariat : développer pour accompagner

Journée ile-de-France PJJ- MDA, Paris

Cette journée du 9 mai a permis a la MDA de pouvoir renforcer ses partenariats avec les services de
la protection judiciaire de la jeunesse (PJJ) dans le cadre de la convention régionale, signée en Juin
2022.

Renforcement des liens ARS-MDA 91 : une collaboration au bénéfice des adolescents

de I’Essonne

Des rencontres réguliéres avec les représentants de I’ARS ont été effectuées en 2022. Cela permet
a la MDA 91 de prendre en compte les besoins mis en lumiére par I'agence afin de pouvoir adapter
les actions au plus prés des besoins des adolescents sur le territoire essonnien. Ce travail a vocation
a se poursuivre en 2023 afin de construire une feuille de route coordonnée.

Forum santé des acteurs jeunes, COMSTRAT d’Evry-Courcouronnes — Juin 2022
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Membre actif du COMSTRAT d’Evry-Courcouronnes, ce forum a permis I'interconnaissance des
partenaires de ce territoire dense. Cette journée a permis d’informer/rencontrer 17 partenaires
différents.

Journées Nationales des MDA

Ces journées nationales des MDA sont un évenement récurrent et important pour la MDA 91. Elles
permettent aux participants de pouvoir profiter de formations autour de la problématique
adolescente mais elles permettent aussi les échanges avec les autres MDA de France. Notre MDA
s’y investit.

d. Pole Prévention : aller au plus prés du public cible

Déclinaison des actions du programme de prévention « les adolescents a l'ére du
numérique »

L’équipe de la MDA 91 a été renforcée pour déployer sur le territoire, la promotion et la prévention
de la santé chez les jeunes essonniens.

La MDA 91 a ainsi mis en ceuvre le projet pluriannuel de prévention et de promotion de la
santé 2021-2023 (PPPS-MDA91), a destination plus particulierement des jeunes éléves fréquentant
les colleges et les lycées.

Café parents / T — U bl Cvb Auto-
ey ribunal des ne tablette yber I

écrans r assiett harcelement .
parents pour assiette en ligne

Pour rappel, ce projet intitulé « Les adolescents a I’ére du numérique » et comportant sept fiches
« ACTIONS » validées par I'ARS, est a la croisée :
o Des stratégies nationales de la loi du 8 juillet 2013 du code de I’éducation ;
e Du rapport 2021 du Haut conseil de la famille, de I'enfance et de I’age (HCFEA) ;
o Du plan d’action en faveur du bien-étre et de la santé des jeunes de novembre 2016 ;
e Du Projet Régional de Santé 2018-2022 (PRS2) adopté par I'ARS fle-de-France avec en
particulier, la mission de déployer I'un des trois objectifs majeurs : « renforcer la prévention
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et la promotion de la santé pour préserver le capital santé et bien-étre et éviter d’avoir a
soigner ». 1!

Apres avoir déterminé les besoins en termes de politiques publiques et de problématiques de
terrain, le projet de prévention « Les adolescents a I’ere du numérique » a permis d’envisager une
coopération d’acteurs réfléchie et efficace, dans le partage interprofessionnel d’'une culture et de
références communes.

De nombreuses infirmiéres et professeurs (en particulier des colléges) ont souhaité des janvier
2022, collaborer avec I'équipe de la MDA 91 autour des actions de prévention.

Plus de 1500 éleves ont pu bénéficier de ce dispositif et ainsi profiter pleinement de ce partenariat
inédit. Les questionnaires de satisfaction remis auprés des éléves en fin de séquence démontrent
gue le choix des sujets traités, I'expertise et les échanges d’expériences avec leurs pairs, répondent
en grande partie a leurs questionnements.

Un bilan détaillé des actions de préventions a été effectué lors d’une réunion ad hoc avec I’ARS.

Les actions hors programme

Exposition « Bien
Camion du SAAJ étre et nature »
SISM

Surconsommation

. a a q Semaine de la
des écrans Sommeil et écran Réseaux sociaux

parentalité

2022 a été une année riche en actions et en rencontres partenariales.

Ces différentes actions permettent a la MDA de pouvoir sensibiliser les adolescents et/ou leurs
familles sur différents sujets mais aussi de pouvoir répondre au plus pres des besoins de la
population cible.

11 projet Régional de Santé 2018-2022. iledefrance.ars.sante.fr, avril 2022
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Lycée Léonard

de Vinci Lycée Charles

st Michel Baudelaire
ichel sur
Savigny-sur- Orge Evry
Orge
Etampes
Lycée Paul F
Belmondo o r u m S
Arpajon S t p
Féte du
Part’age
Collége Louise
Michel Corbeil
Essonnes « Mon enfant Comstrat
entre en 6°™ » Evry-
Evry Courcouronnes

L’évaluation de ces actions sera menée en 2023 afin de les faire évoluer et répondre au mieux aux
besoins des acteurs et publics ciblés.

La communication : un levier nécessaire pour aller vers...

Les réseaux sociaux sont un outil important dans la communication de la MDA 91.

Afin de pouvoir étre au plus pres des habitudes des adolescents et parents, la MDA 91 a mis en place
un compte Facebook. Ce réseau social permet la diffusion d’informations générales sur la MDA mais
aussi de messages de préventions/sensibilisations.
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f. £

Quand t'alme pas Le contact
physique mais que ton pote a

besoin de réconfort
La MDA 91 soutien ts

925 Mars 2023

BAKW =28

Unjou au ol smour |

Figure 1 - Compte Instagram @maisondesados91
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V. Bilan financier 2022

CHARGES Montant*® PRODUITS Montant*°
60 - Achats 5343 70 - Vente_de produits _f|n|s, de _
marchandises, prestations deservices
Prestations de services
Achats matiéres et fournitures 5343 | 74- Subventions d'exploitation®! 397 432
Autres fournitures Etat : préciser le(s) ministére(s) sollicité(s)
61 - Services extérieurs 1510 ARS lle-de-France 386 000
Locations 416 ARS lle-de-France : flngncement
psychologue/éducateur
Entretien et réparation 790
Assurance FIPD (non reconductible) 10 000
Documentation 304 Fonda}tmn qes Hoépitaux : Arr_le_n,agement et 1432
décoration de salle d'activité (ponctuel)
62 - Autres services extérieurs 4175
Rémunérations intermédiaires et honoraires 3260
Publicité, publication
Déplacements, missions 768
Autres services extérieurs 147
63 - Impots et taxes 45 704
Impéts et taxes sur rémunération, 45 704
Autres imp0ts et taxes -
64 - Charges de personnel 335 160
Rémunération des personnels 255179
Charges sociales 79 981
Autres charges de personnel Aides privées
65 - Autres charges de gestion courante 75 - Autres produits de gestioncourante
66 - Charges financiéres Dont cotisations, dons manuels oulegs
67 - Charges exceptionnelles 2 420 |76 - Produits financiers
68 - Dotation aux amortissements 7 423 /8- Re_prlses suramortissements et
provisions
Charges fixes de fonctionnement 79 863
Frais financiers
Autres
TOTAL DES CHARGES 479 177 TOTAL DES PRODUITS 397 432
CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES®
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86- Emplois des contributions
volontairesen nature

87 - Contributions volontaires en nature

Secours en nature

Bénévolat

Mise & disposition gratuite de biens et
prestations

Prestations en nature

Personnel bénévole

Dons en nature

TOTAL GENERAL

479 177

TOTAL GENERAL

397 432

LU’attribution en 2020 et

Résultat

- 81745

2021 par le ministere de crédits dédiés au recrutement

d’éducateur/psychologue dans le cadre de la crise sanitaire a permis le renforcement de I’équipe

de la MDA 91. Ce renforcement et I'apport de nouvelles compétences, en lien avec I'embauche de

psychologues, permet a la fois de répondre aux demandes croissantes d’accueil des adolescents

et/ou des familles, de prévenir la dégradation des situations en proposant un accueil rapide,

d’évaluer plus précisément la situation, d’ajuster la réponse, d’orienter vers le soin si besoin et

d’offrir un accompagnement adapté.

L’EPS BD avait sollicité pour 2022 la reconduction de cette enveloppe de 60K€. Le recrutement a

en effet été effectué et pérennisé depuis 2020 mais les crédits n’ont pas été recus en 2022, ce qui

met la MDA en déficit problématique, avec interrogation sur le devenir de ce personnel

supplémentaire qui a démontré toute son utilité.

PARTIE 3 — FEUILLE DE ROUTE 2023

- Concernant les aspects institutionnels

e Renforcer le lien avec I’ARS dans le cadre du Copil de la MDA 91 ;

e Reconduire l'inscription de la MDA 91 dans les appels a projets ;

e Maintenir la participation de la MDA 91 :

o Auxrencontres trimestrielles initiées par ’TANMDA (Association Nationale des MDA) ;

o Alajournée régionale inter-MDA tous les 2 ans ;

o Aux journées annuelles nationales de I’ANMDA.

- Concernant les activités menées par la MDA 91 :

Pole Accueil

e Déployer de nouvelles antennes de la MDA 91 selon les opportunités et les besoins (en

fonction des territoires prioritaires et sous réserve de financements) :

o Sur le secteur de Paris-Saclay , notamment a destination du public étudiant ;

o Sur d’autres territoires ;
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e Développer les projets de médiations groupales en complément des médiations individuelles
déjainitiées ;

e Réfléchir aux pratiques de I'accueil et les faire évoluer afin de répondre a I'laugmentation des
besoins (plus de 100 entretiens sur le mois de Janvier/Février 2023) ;

e Mettre en place des indicateurs de suivi mensuel pour faire des remontés d’informations aux
autres poles.

e Suite a la signature d’une convention avec « la fondation des étudiants de France » en 2022,
la MDA profitera de I'intervention d’un médecin une demi-journée toutes les deux semaines
afin d’avoir une vision médicale sur certaines situations complexes.

Pole Partenariat

e Poursuivre la participation aux réunions d’équipe pluridisciplinaire en lien avec les
programmes de réussite éducative autour de situations ;

e Partager I'expertise de la MDA 91 dans la prise en charge des adolescents et sensibiliser les
futurs professionnels paramédicaux et sociaux a la prise en charge globale des adolescents,
conformément au PTSM ;

e Collaborer avec la PJJ (Protection judiciaire de la jeunesse) sur la base de la convention de
juin 2022 ;

e Maintenir un partenariat pérenne au travers des groupes de travail (CLS, CLSM, REAJ,
Coopérative d’acteurs, CPTS, réunions de coordination et ressources violences) sur
I’ensemble du territoire de I'Essonne et continuer a en faire émerger des projets et la
réalisation d’actions par la MDA 91 en lien avec les analyses de territoire ;

e Poursuivre le partenariat avec les consultations jeunes consommateurs des CSAPA et les
PAEJ ;

e Développer le partenariat avec les dispositifs récents sur le territoire de I'Essonne : le
dispositif de crise en pédopsychiatrie (DDCEA) pour les 0 a 18 ans et le dispositif « VigilanS »
de prévention de la récidive suicidaire ;

e Se saisir d’opportunités pour porter des actions s’inscrivant dans le cadre des CLS, des CLSM,
des CPTS, du PTSM ou autre.

Pole Prévention

e Mener des actions dans le cadre des semaines d’information sur la santé mentale (SISM)
dont le théme en 2023 est « a tous les ages de la vie, ma santé mentale est un droit » ;

e Défendre une approche positive de la santé, développer des actions de prévention et de
promotion de la santé a destination des adolescents, des proches et des professionnels ;
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e Faire évoluer les actions de prévention au regard de I’évaluation des actions de I'année
2022 ;

e Développer des actions de prévention autour de I'alimentation des adolescents ;

e Mettre en place un auto-questionnaire sur le site internet de la MDA.

- Concernant la communication

e Faire évoluer le site internet de la MDA 91 : améliorer le temps de chargement, et relayer
toutes les informations utiles de la MDA 91 et du réseau partenarial ; intégrer 'auto-
questionnaire ;

e Développer fortement la communication sur les différents réseaux sociaux (Facebook,
Instagram, LinkedIn).

- Concernant les ressources humaines et le recrutement

e Stabiliser I’équipe tout en y ajoutant de nouvelles expertises/compétences afin de répondre
au développement de I'activité des différents poles.

e Le budget actuel est réduit a 386k€. La pérennisation des 60k€ de renfort recus pendant le
Covid est indispensable pour pouvoir maintenir le poste de la personne recrutée et continuer
a faire face aux fortes demandes.

- Budget Prévisionnel 2023

Le budget prévisionnel 2023 est de 539 781 € et fait apparaitre un besoin de financement
complémentaire a hauteur de 123 781 € qui s’explique par :

- Des financements prévisionnels non pergus ou partiels (Ségur de I'investissement numérique
en santé, financement psychologue/éducateur) ;

- L’augmentation des charges en raison de l'inflation qui est estimé a hauteur de + 14% ;

- L’augmentation mécanique des dépenses RH (GVT) estimé a +2% (lié au Ségur également) ;

- La nécessité de renforcer I'équipe RH pour faire face au besoin croissant sur le territoire au
regard de l'augmentation importante de la file active : + 15% entre 2021 et 2022 et une
tendance a nouveau a la hausse en 2023 eu égard au nombre d’actes réalisés sur les quatre 1°™
mois de I'année (244 patients pour 796 actes en seulement 4 mois, soit 732 patients sur la
projection en année pleine) ;
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Activité du 01/01/2023 au 30/04/2023 inclus

File active 244 Tranche Age | File active
Moyenne d'Age 16 10414 ans 84
Hommes 83 15319 ans 146
Femmes 160 20 ans et + 14
Nombre d'actes 796 Somme : 244
Nombre Entretiens 515
Actes par patient 33
CHARGES Montant*® PRODUITS Montant*°
60 - Achats 5500 70 - Vente_de produits ‘fInIS, de _
marchandises, prestations deservices
Prestations de services
. . . , o 416 000
Achats matieres et fournitures 5500 | 74- Subventions d'exploitation
. Etat : préciser le(s) ministére(s) sollicité(s)
Autres fournitures
) - ARS lle-de-France (a recevoir) 386 000
61 - Services extérieurs 1500
ARS lle-de-France : financement
. . R . 30 000
Locations 400 psychologue/éducateur (a recevoir)
. i . Ségur investissement numérique en santé
Entretien et réparation 800
Assurance
Documentation 300
62 - Autres services extérieurs 4180
Rémunérations intermédiaires et honoraires 3260
Publicité, publication
Déplacements, missions 770
Autres services extérieurs 150
63 - Impots et taxes 51 737
Impbts et taxes sur rémunération, 51737
Autres imp0ts et taxes -
64 - Charges de personnel 379 402
Rémunération des personnels 288 863
Charges sociales 90 539
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Autres charges de personnel

Aides privées

65 - Autres charges de gestion courante

75 - Autres produits de gestioncourante

66 - Charges financieres

Dont cotisations, dons manuels oulegs

67 - Charges exceptionnelles

76 - Produits financiers

68 - Dotation aux amortissements

7 500

78 - Reprises suramortissements et
provisions

Charges fixes de fonctionnement

89 964

Frais financiers

Autres

TOTAL GENERAL

539 781 | TOTAL GENERAL

416 000

Résultat

-123 781

Compte tenu de I'importance de cette structure départementale, tant en terme de prévention
que dans le parcours de soin et d’accompagnement des adolescents, il est absolument nécessaire

de préserver et renforcer son financement afin de faire face a la demande croissante de cette

population et des familles sur le territoire.

Ainsi, conformément aux orientations du PRS3 et du PTSM 2019-2024, la MDA est un maillon
essentiel de I'offre de soins afin d’éviter les hospitalisations. L’offre de soins pour le public enfant-
adolescent-jeunes adultes départementale portée par I'EPS Barthélemy Durand comporte ainsi :

UHPA

eUnité
d'hospitalisation
départementale de
crise pour
adolescents

Hopital de jour
Post-crise

eprojet visant a
assurer la
continuité du soin
suite a
I'hospitalisation
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DDCEA 91

eGestion de la crise
en amont de
I'urgence et en
prévention de
I'hospitalisation

Maison des
Adolescents 91

*Prise en charge,
information et
conseils, prévention

EPIC

eEquipe
pédopsychiatrique
d'intervention et de
crise

Autres dispositifs départementaux
ambulatoires ados

econsultations spécialisées I'Entretemps,
CATTP, Centre de référence de détection
et d'interventions précoces pour les
psychoses émergentes/transition ados-
jeunes adultes, EOS, etc.
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CONCLUSION

Au cours de I'année 2022, I'ensemble de I'équipe de la MDA 91 a su maintenir un niveau d’exigence
afin de répondre aux demandes des adolescents, leur famille, des professionnels et des partenaires
dans une période post crise sanitaire. L’activité de la MDA 91 a fortement évolué, ce qui s’accentue
encore en 2023 avec le renforcement médical.

La MDA 91, par son investissement pendant la crise sanitaire, mais aussi du fait de son déploiement
dans le département, est un acteur connu et reconnu dans le soutien a la parentalité et dans
I'accompagnement des problématiques adolescentes. Cette année 2022 est une année importante
dans le développement de la MDA 91.

La structuration par Pole et la mise en place d’un pole Prévention, permettent a la MDA 91 de
renforcer sa place d’acteur essentiel dans 'accompagnement des adolescents.

En 2023, elle devra conforter et renforcer son budget pour continuer a accueillir également la
souffrance adolescente qui post-crise sanitaire, est trés préoccupante a ce jour.
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Maison des adolescents de I'Essonne

7, rue Paul Langevin

91700 Sainte-Geneviéve-des-Bois
Tél.0160 15 26 22

Fax:0169 2500 65

Courriel : mda@eps-etampes.fr
@maisondesados9l

@ Maison des Adolescents 91

® www.maisondesadolescents9l.fr
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