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LEPS Barthélemy-Durand (Essonne) crée une filiére universitaire

d'addictologie
Mots-clés : #11

ETAMPES (Essonne) - Létablissement public de santé (EPS) Barthélemy-Durand, a Etampes (Essonne), crée
une filiére universitaire d'addictologie, avec l'ouverture d'un hépital de jour spécialisé, a-t-il fait savoir mardi
dans un communiqué, annongant "une premiére sur le département”.

Le schéma régional d'organisation des soins (Sros) d'lle-de-France et le schéma régional d'organisation
médico-sociale (SROMS) "avaient mis en lumiére de forts besoins en Essonne en la matiére", souligne
I'établissement. Ce constat "était particulierement prégnant sur le sud du département, ol aucune offre n'était
proposée concernant les lits de sevrage avec comorbidité psychiatrique et addictologique”.

Dans ce contexte, 'EPS a inscrit comme "priorité stratégique” le développement "d'une filiére compléte
d'addictologie par le biais d'une autorisation de médecine", en cohérence avec les orientations du projet
régional de santé (PRS) 2018-2022 et les besoins identifiés, notamment au sein du projet territorial de santé
mentale de 'Essonne (PTSM). Il propose, en complément des activités existantes de I'établissement en
addictologie, une offre de soins "en cours de déploiement”, comportant un hépital de jour de 15 places, un
hépital temps plein de 15 lits et des consultations externes.

L'établissement a développé cette filiere de soins en collaboration avec l'université Paris-Saclay, "avec le

soutien du doyen [le] Pr Didier Samuel, lui permettant de la doter du caractére universitaire". Le département de

I'Essonne "faisait partie des rares départements d'lle-de-France a ne disposer d'aucun poste de professeur des
universités-praticien hospitalier (PU-PH) en psychiatrie’, pointe |'établissement. "Coordonnée par le Pr Alain
Dervaux, la filiere porte d'ores et déja des actions de recherche, par exemple sur les bienfaits de |la thérapie en
réalité virtuelle pour le sevrage des personnes addictes.”

Des étudiants en santé et des internes en médecine "seront par ailleurs accueillis dans le cadre des missions
de formation dévolues a cette filiére universitaire".

Basée a Etampes, la filiére est inaugurée "en ce début d'année avec l'ouverture d'un hépital de jour qui assure
une prise en charge spécialisée ambulatoire des patients ayant une ou plusieurs conduites addictives, avec ou
sans produit, accompagnées de complications médico-psycho-sociales sévéres”. Courant 2022, elle sera
complétée par le lancement de l'activité d’hospitalisation & temps complet.
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