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L'établissement public de santé Barthélémy Durand en Essonne a démarré une filiére
universitaire d'addictologie avec l'ouverture d'un hépital de jour.

Un hépital de jour spécialisé en addictologie ouvre ses portes & Etampes en Essonne dans le cadre du
développement de la filiere universitaire d'addictologie de I'établissement public de santé (EPS) Barthélemy
Durand, une premiére sur le département.

La lutte contre les addictions est une priorité de santé publique, rappelée par l'organisation mondiale de la santé
(OMS) qui a identifié les addictions parmi les 10 pathologies les plus importantes du 21°M€ siécle. Or, d'une part les
individus souffrant d'addictions sont davantage susceptibles de déclencher une pathologie mentale et d'autre part,
les patients souffrant d'une pathologie mentale développent fréquemment des conduites addictives.

Le schéma régional d'erganisation des soins (SROS) d'lle-de-France et e schéma régional d'organisation médico-
sociale (SROMS) avaient mis en lumiere de forts besoins en Essonne en la matiére, observant notamment :

« des consommations de substances psychoactives sur le territoire supérieures a celles constatées en lle-de-France,

« une offre de soins insuffisante marguée par un accés aux lits de sevrage simples et complexes restreints, faisant

de ce départernent 'un des deux plus faibles en capacités de sevrage en ile-de-France

Ce constat était particuliererment prégnant sur le Sud du département, ou aucune offre n'était proposée
concernant les lits de sevrage avec comorbidité psychiatrique et addictologique.

Dans ce contexte, I'EPS Barthélemy Durand a inscrit comme priorité stratégique (contrat pluriannuel
d'objectifs et de moyens CPOM 2016-2021, projet d'établissement 2017-2022) le développement d'une filiére
compléte d’addictologie par le biais d’'une autorisation de médecine. Ce projet s'inscrit de facon cohérente avec
les orientations et les priorités définies dans le cadre du projet régional de santé (PRS) 2018-2022 et les besoins de |a

population essonnienne répertoriés notamment au sein du projet territorial de santé mentale de I'Essonne (PTSM).

Suite a l'obtention de cette autorisation, 'EPS Barthélermy Durand est en cours de déploiement de 'offre de soins

suivante:

« Un hopital de jour de 15 places,
« Un hopital temps plein de 15 lits,
» Des consultations externes

Ces activités viennent compléter 'offre existante de I'établisserment en addictologie avec I'équipe de liaison et de
s0ins en addictologie (ELSA) et le centre de soins, d'accompagnement et de prévention en addictologie (CSAPA)

d'Arpajon.

Baseée a Etampes, |a filigre est inaugurée en ce début d'année avec 'ouverture d'un hopital de jour qui assure une
prise en charge spécialisée ambulatoire des patients ayant une ou plusieurs conduites addictives, zvec ou
sans produit, accompagnées de complications médico-psycho-sociales sévéres Courant 2022, cette filigre sera

complétée par le démarrage de I'activité d’hospitalisation a temps complet.



