
SUR RÉSERVATION 
PAR COURRIEL : COMMUNICATION@EPS-ETAMPES.FR

SUR LES SITES D’ÉTAMPES, DE BARTHÉLEMY-DURAND-SUR-ORGE  
ET À CHILLY-MAZARIN

Programme détaillé disponible sur www.eps-etampes.fr

DU 12 AU 25 MARS 2018
TABLES-RONDES / EXPOSITIONS 

CONFÉRENCES  / DANSE



SITE D’ÉTAMPES / Avenue du 8 mai 1945 - 91150 Étampes
SITE DE BARTHÉLEMY-DURAND-SUR-ORGE  / 2, route de Longpont - 91700 Sainte-Geneviève-des-Bois

HÔTEL DE VILLE DE CHILLY-MAZARIN / Place du 8 mai 1945 - 91380 Chilly-Mazarin

SUR RÉSERVATION PAR COURRIEL :
COMMUNICATION@EPS-ETAMPES.FR

« ÉLOGE DE LA TENDRESSE, 
IMPROMPTU DE SCULPTURES » 

Mme Bayle, sculptrice / Vernissage 
14h - 19h / Étampes, cité culturelle, bâtiment ex-Primevères

Présentation d’œuvres autour des thèmes de la parentalité et de l’enfance. Les sculptures de bronze de 
l’artiste sont figuratives et puisent leur source dans l’imaginaire. Elles cherchent à exprimer un sentiment 

de paix, une tendresse qui transcendent les moments parfois douloureux de l’existence.

LUNDI 12 MARS 2018

« ÉLOGE DE LA TENDRESSE, 
IMPROMPTU DE SCULPTURES » 

Mme Bayle, sculptrice / Exposition itinérante
14h - 16h / Étampes

« QU’EST-CE QUE LA PSYCHOPATHOLOGIE 
DE LA CONCEPTION HUMAINE ? » 

Dr Bayle / Conférence
 12h - 13h / Étampes, salle de conférence

Repérage des problématiques psychopathologiques qui émergent dès la conception 
et la gestation d’un enfant. Impact sur le développement de l’enfant.

MARDI 13 MARS 2018

JEUDI 15 MARS 2018

« ÉLOGE DE LA TENDRESSE, 
IMPROMPTU DE SCULPTURES » 

Mme Bayle, sculptrice / Exposition itinérante
14h - 16h / Étampes

« RENCONTRE MÉDIATISÉE » 
Mme Borg, infirmière / Tables-rondes

 12h - 13h / Barthélemy-Durand-sur-Orge, IFSI
De la rencontre entre parents et enfants au sein d’une unité d’accueil familiale thérapeutique (UAFT).

« TOUT SE JOUE-T-IL AVANT LA NAISSANCE ?  » 
Dr Bayle / Conférence

 12h - 13h / Étampes, salle de conférence
La grossesse envisagée comme première période du développement « psychologique » de l’être humain.

« DÉTECTION PRÉCOCE DES TROUBLES PSYCHIQUES 
CHEZ LES ADOLESCENTS ET LES JEUNES ADULTES »

Dr Pédron / Conférence
18h - 20h / Chilly-Mazarin, parc de l’hôtel de ville (salle à la Roue)

VENDREDI 16 MARS 2018

« ÉLOGE DE LA TENDRESSE, 
IMPROMPTU DE SCULPTURES » 

Mme Bayle, sculptrice / Exposition itinérante
14h - 17h / Barthélemy-Durand-sur-Orge

Présentation d’œuvres autour des thèmes de la parentalité et de l’enfance. Les sculptures de bronze de 
l’artiste sont figuratives et puisent leur source dans l’imaginaire. Elles cherchent à exprimer un sentiment 

de paix, une tendresse qui transcendent les moments parfois douloureux de l’existence.

« MATERNITÉ ET TRAUMATISME SEXUEL DE L’ENFANCE » 
Dr Bayle / Conférence

 12h - 13h / Étampes, salle de conférence
Impact des traumatismes sexuels vécus dans l’enfance ou l’adolescence sur la grossesse, 

le post-partum et la parentalité.

MARDI 20 MARS 2018
« CHÂTIMENTS CORPORELS DE L’ENFANT » 

Dr Delanoë, auteur / Conférence
 12h - 13h / Barthélemy-Durand-sur-Orge, IFSI

De l’éducation des enfants comme fait social. Dans le cadre de la publication 
de l’ouvrage « Les châtiments corporels de l’enfant » du Dr Daniel Delanoë. 

LUNDI 19 MARS 2018

« PARENTALITÉ ET TRANSCULTUREL » 
Dr Charbonneau-Marzo, Dr Bouland et Dr Vaugier / Conférence

 12h - 13h / Étampes, salle de conférence
Parentalité et migration. Situation démographique. Les soins durant la grossesse. 

L’accompagnement après la naissance.

MERCREDI 21 MARS 2018

« ACCUEIL ENFANTS/PARENTS » 
Dr Bouland

EPSBD : Mme Detofoll, infirmière ; Mme Magne, psychologue ; 
Mme Peteuil, psychomotricienne ; 

PMI Chilly-Mazarin : Mme Monet, éducatrice ; Mme Riglet, psychologue ; 
Mme Ezzidi, auxiliaire de puériculture / Conférence

 12h - 13h / Barthélemy-Durand-sur-Orge, IFSI
Lieu d’accueil enfants/parents. Effet sur la parentalité. 

Expérience d’un partenariat réussi entre un centre médico-psychologique et une PMI.

JEUDI 22 MARS 2018
« FLASHMOB » 

Johan Amsalem, danseur / Danse contemporaine
 11h / Lieu à venir

Dans le cadre du projet « Être et habiter », une improvisation chorégraphique sur le thème 
de la parentalité et de l’enfance : une invitation à entrer dans la danse.

MARDI 03 AVRIL 2018

« ROCKING CHAIRS » 
Lilian Bourgeat, artiste / Exposition

 15h / Barthélemy-Durand-sur-Orge, les terrasses
Une œuvre de Lilian Bourgeat sur les terrasses de l’EPS Barthélemy Durand-sur-Orge 

accompagné de volontaires, de patients et de soignants. 
Il s’agit de deux Rocking Chairs, fauteuil à bascule ou chaise berçante, géants de deux mètres de haut. 

MERCREDI 04 AVRIL 2018

PROLONGATION



Détection précoce des psychoses 
émergentes chez les adolescents et 

les jeunes adultes 
Dr Lya Pédron, assistante partagée secteur 91 G07, 

 service universitaire du CH Sainte-Anne (C’JAAD, SHU) 

Semaines d’information sur la santé mentale (SISM) 2018 

Chilly-Mazarin, le 16 mars 2018 
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Enjeux du dépistage précoce chez les 
adolescents/jeunes adultes 
• Accompagner la transition du secteur adolescents vers le secteur adulte 

pour les patients déjà suivis et pour les maladies psychiatriques 
émergeant à l’adolescence, 

• Etablir / conforter un diagnostic précoce et mettre en place une prise 
en charge adaptée et globale, en tenant compte des recommandations 
de bonnes pratiques de la HAS, 

• Préserver les capacités cognitives, améliorer l’autonomie et la qualité 
de vie en limitant l’impact des troubles sur le fonctionnement scolaire, 
professionnel, social et familial, 

• Favoriser l’insertion des jeunes dans la société et notamment sur le 
plan scolaire ou professionnel, éviter la désocialisation, l’exclusion et la 
stigmatisation qu’entraîne la maladie mentale,  

• Accompagner les jeunes patients et les familles dans la prise de 
conscience et la connaissance de la maladie favorisant 
«l’empowerment», 

• Prendre en charge les comorbidités connexes éventuelles comme 
l’addiction,  

• Prévenir les risques, les rechutes et éviter les hospitalisations 
récurrentes et prolongées 
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A retenir 

• OMS : 5 maladies 
mentales parmi les 
10 pathologies 
majeures du XXIe s., 
or apparition des 
troubles 
psychiatriques 
majoritairement 
entre 15 et 25 ans  

• Taux de transition 
vers un épisode 
psychotique réduit 
de 30-40% à 10% 
par le repérage, une 
prise en charge 
spécialisée précoces 
chez les jeunes 



En pratique 
L’équipe 
Dr Pedron (psychiatre) 

Magali Savary (infirmière) 

Fatima Meira (infirmière) 

David Monteiro Afonso 
(neuropsychologue) 

Elodie Denfert (psychologue) 

Mme Cocu (secrétariat) 

Mme Muneret (secrétariat) 

Qui ? 
Les jeunes âgés de 16 à 25 ans 
En demande d’aide « help-seekers » 

 

Dans quels cas ? 
Doute sur la présence d’un état mental à 
risque 
Symptômes psychiatriques aspécifiques et 
baisse du fonctionnement 
Premier épisode psychotique 
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Appel 
secrétariat de 

la CSAJA 

• Jeune 

• Proches du jeune 

• Médecin/Soignant 

Rappel par 
une des IDE 
de la CSAJA 

• Du jeune ou d’un 
proche 

• Fixe 2 RDV 
d’évaluation 

Evaluation 
pluri-

professionnelle 

• Médicale 

• Infirmière 

• +/- Neuropsychologique 

Synthèse pluri-
professionnelle 

Elaboration 
d’un plan de 

soins 
personnalisé 

Intégration à la CSAJA 

• En concertation 
avec le patient et 
ses proches 

• Redéfini 
régulièrement 

• Fonctionnement 

Ré-orientation 

• Médicale/Infirmière/
Neuropsychologique/
Psychologique 

Suivi CMP 
Proposition plus spécialisée  
si nécessaire 
 


